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INTRODUCAO

O presente memorial, trata dos parametros utilizados e as recomendacgdes a
serem seguidas para a execucdo da construcdo do Fundo Municipal de Esportes
referente ao Contrato n? 190/2023 firmado entre a empresa QuatroD Engenharia

LTDA e o Fundo Municipal de Esportes de Timbé/SC

o SERVICOS INICIAIS

Placa de obra

A empresa instalarda a placa de obra do érgao financiador com

dimensdes minimas iguais a 1,50m de altura e 2,00m de largura conforme modelo a



ser fornecido pela Fundo Municipal de Esportes de Timbd. A Placa deverd ser
entregue pintada e fixada no tapume ou em local visivel a ser definido com o ENG.

FISCAL. A empresa responsavel ao Eng. Fiscal o modelo da placa utilizado pelo érgao.

Locacao de obra

A locacdo da obra serd executada com equipamento adequado
completo: tipo teodolito e nivel. O construtor procederd a locacdo planimétrica e
altimétrica da obra RIGOROSAMENTE de acordo com a planta de implantagao.
Procederd também a afericdo das dimensdes, dos alinhamentos, dos dngulos e de
quaisquer outras indicacdes constantes do projeto com as reais condigdes
encontradas no local. O nivel/cota do piso da obra deverd obedecer ao prescrito em
Projeto Arquitetonico (respectivas pranchas).

Ao término da locacdo a CONTRATADA deverd comunicar a Fiscalizacdo que
imediatamente fard as afericdes que achar oportuna e dard por aprovada (se for o
caso) a locagdo, o que fard no “Diario de Obras”.

Para realizar a locacdo da obra, deve-se seguir o demonstrado na planta de
locacdo com as disposicdes das fundagdes e cotas presente no projeto em anexo. Para
facilitar, foi adicionado os elementos estruturais existentes para serem utilizados

como referéncia.

Tapume

Os tapumes serdo executados com telha metalica, altura minima de
2,10 metros e acompanharao o caimento natural do terreno. Fazem parte deste item
portdes e portas executadas com as mesmas chapas devidamente estruturada,

obedecendo rigorosamente as exigéncias da municipalidade local.

Instalagdes de canteiro de obras

As instalagcbes provisorias deverdo prever locais para barracos,

sanitarios com sistema provisorio de tratamentos de residuos solidos, exceto no caso



de sanitarios quimicos. Ter area para descarga e armazenamento de materiais e 0S
locais de preparo de ferragens e formas (caixarias) adequadas (verificar NR 11 e NR
18).

Ficard a cargo da empresa optar pela constru¢cdo de um canteiro contendo
escritdrio, sanitario, depdsito e refeitdrio ou pela locacdo de container para exercer a
fungdo dos mesmaos.

Para fins de orcamento foi considerado a locagdo de um container com
sanitario contendo 7 vasos, 1 lavatorio e 1 mictério, além de construcdo de uma area
para refeitorio contendo 6m?2 e area para depdsito contendo 9m2,

Nesse abrigo a Contratada podera fazer a ligacdo do esgoto na rede atual de
maneira provisoria. Sendo observado que apdés a conclusdo da obra essa ligacao
devera ser completamente desfeita

A seguir estdo as normas a serem seguidas para construcdo das areas e

instalagdes do canteiro de obras:

> NBR 12284 — Areas de vivéncia em canteiros de obras.

> NR18 - Condigdes e meio ambiente de trabalho na industria da construgao -
18.13 — Medidas de protecdo contra quedas de altura.

. NBR 6495 — Execucgao de tabiques.

> Resolucdo n° 250, de 16.12.77, do Conselho Federal de Engenharia,
Arquitetura e Agronomia (CONFEA) que regula o tipo e uso de placas de identificacdo
de exercicio profissional em obras, instala¢des e servicos de Engenharia, Arquitetura
e Agronomia.

> NR18 - Condi¢Oes e meio ambiente de trabalho na industria da construcdo —

18.21 — Instalacdes elétricas.NBR 5410 — Instalagdes elétricas de baixa tensao.

o INFRAESTRUTURA

Para a execugdo das estacas, deverd ser seguido os parametros a seguir.
. Concreto Estrutural com resisténcia caracteristica fck= 35 Mpa (Classe
C-35);

. Relacdo agua/cimento menor ou igual a 0,6;



U Tipo de cimento recomendado: Cimento Portland Il Z ou ARI
(pozolanico ou dealta resisténcia inicial);

J Cobrimento do aco: 5 cm;

Deverd ser executada a impermeabilizacdo das vigas baldrames, seguindo as

normas técnicas, com a aplicacdo de 2 demaos de tinta betuminosa.

SUPRAESTRUTURA

PARAMETROS DE PROJETO

O sistema estrutural utilizado para o cdlculo dos esforcos solicitantes nas
estruturas, foi calculo por pértico espacial.
Analisando o projeto arquiteténico, tem-se que as interferéncias estruturais

deverdo ser realizadas conforme demonstrado a baixo.
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Edificagao

A ampliacdo consiste na construcdo de um bloco de 2 pisos, sendo no piso
inferior a reelaborac¢do do projeto estrutural do térreo e ampliagao do piso superior
com area total de 515,24 m2 O presente documento trata das recomendacgbes
executivas para a execugao dos servicos. Todos os detalhes necessarios para a perfeita
execucdo do bloco, como: armaduras, classedo concreto, cobrimentos dimensdes etc.

estao demonstrados no projeto estrutural em anexo.

Cobrimento das pegas

Para determinacdo do cobrimento das pecas estruturais utilizadas, utilizou-se
osparametros das tabelas 6.1, 7.1 e 7.2 da NBR6118 demonstradas a seguir.

Considerando o ambiente em que a estrutura serd executada, tem-se que a
mesma se enquadra na categoria Urbana. De acordo com a tabela 6.1, tem-se que a
classe de agressividade ambiental correspondente é a Il (Moderada).

Tabela 6.1 — Classes de agressividade ambiental (CAA)

Classe de Classificagao geral do tipo de Risco de
agressividade Agressividade - gao ger: po. deterioracao da
ambiental ambiente para efeito de projeto estrutura
L Rural N
| Fraca Insignificante
Submersa
I Moderada Urbana @ P Pequeno
Marinha @
im Forte : Grande
_____ _ | Industrial®®
Industrial & ©
v Matoforlea & — 00— 7 Elevado
................... Respingos de mare

ambientes internos secos (salas, dormitorios, banheiros, cozinhas e areas de servigo de apartamentos
residenciais e conjuntos comerciais ou ambientes com concreto revestido com argamassa e pintura).
b Pode-se admitir uma classe de agressividade mais branda (uma classe acima) em obras em regices
de clima seco, com umidade média relativa do ar menor ou igual a 65 %, partes da estrutura protegidas
de chuva em ambientes predominantemente secos ou regides onde raramente chove.
¢ Ambientes quimicamente agressivos, tanques industriais, galvanoplastia, branqueamento em indus-
trias de celulose e papel, armazéns de fertilizantes, industrias quimicas.

Para blocos e pilares em contato com o solo (até o topo das vigas baldrames)
deverd ser usado cobrimento de minimo de 40mm, para vigas baldrames 25mm,

para demais pilares e vigas usar cobrimento de 25mm, para lajes usar 20mm.



Estando assim de acordo com a tabela 7.2, quando consideramos que estara sendo
usado um concreto C-35, de uma classe acima do minimo para classe de

agressividade Il.

Tabela 7.2 - Correspondéncia entre a classe de agressividade ambiental e
o cobrimento nominal para Ac =10 mm

Classe de agressividade ambiental (Tabela 6.1)

Componente ou | Il ]l Ive
elemento

Tipo de estrutura |
Cobrimento nominal

mm
Laje b _ 20 25 35 45
Viga/pilar | 25 30 40 50
Concroto ammade ————38 < e “am | | |
Elementos
estruturais em 30 40 50
contato com o solo 9
Concreto Laje 25 30 5 40 50
protendido # Viga/pilar 30 35 45 55

a  Cobrimento nominal da bainha ou dos fios, cabos e cordoalhas. O cobrimento da armadura passiva deve
respeitar os cobrimentos para concreto armado.

Para atace superior de lajes e vigas que serao revestidas com argamassa de contrapiso, com revestimentos
finais secos tipo carpete e madeira, com argamassa de revestimento e acabamento, como pisos de
elevado desempenho, pisos cerdmicos, pisos asfélticos e outros, as exigéncias desta Tabela podem ser
substituidas pelas de 7.4.7.5, respeitado um cobrimento nominal = 15 mm.

© Nas superficies expostas a ambientes agressivos, como reservatérios, estacoes de tratamento de dgua e
esgoto, condutos de esgoto, canaletas de efluentes e outras obras em ambientes quimica e intensamente
agressivos, devem ser atendidos os cobrimentos da classe de agressividade V.

4 No trecho dos pilares em contato com o solo junto aos elementos de fundacao, a armadura deve ter
cobrimento nominal = 45 mm.

CARGAS CONSIDERADAS

Para determinacdo das cargas, foi seguido o disposto na NBR6120.

Peso proprio dos elementos

Considerando que as estruturas sdo em concreto armado, tem-se que a carga
resultante do peso préprio dos elementos devera ser igual a 2.500 kgf/m* que é a
massa especifica do concreto armado. Considerando que as lajes trelicadas utilizadas
possuirdo fechamento com EPS, serd considerado uma carga igual a 154,83 kgf/m?

para as lajes.

Carga de Paredes



Considerando estruturas terdo seu fechamento lateral por alvenaria,
determinou-se a altura das paredes conforme projeto arquitetonico, espessura igual
a 19 cm sendo 14 cm tijolo e 2,5 cm de argamassa para ambos os lados, e peso

proprio da parede como sendo igual a 188 kgf/m?2.

Cargas Acidentais nas Lajes

Para a carga acidental sobre a laje do piso superior considerou-se 150kg/m?
de revestimento e 250kg/m? de carga acidental, enquanto para a laje de cobertura

120kg/m? de carga revestimento e cargas de instalagdes, e 100kg/m? de acidental.

Carga de Caixa d’Agua

Conforme projeto hidrossanitdrio, tem-se que existira um reservatério de

agua com volume igual a 2000 litros cada sobre a L11.

Pilares

Os pilares do projeto estrutural em anexo, serdo em concreto armado. Para o
dimensionamento, considerou-se o indice de esbeltez de cada pilar, o carregamento,
os momentos fletores atuantes sobre o topo e sobre a base de acordo com a norma
NBR6118. O detalhamento estrutural e disposicao dos pilares esta demonstrado na

prancha em anexo.

Caracteristicas construtivas dos pilares

Para a execucdo dos pilares, devera ser seguido os parametros a seguir.

. Concreto Estrutural com resisténcia caracteristica fck= 35 Mpa (Classe
C-35);

. Relagdo agua/cimento menor ou igual a 0,6;

o Tipo de cimento recomendado: Cimento Portland Il Z ou ARI

(pozolanico ou dealta resisténcia inicial);



U Cobrimento do a¢o: 4 cm em contato com solo;

. Cobrimento do a¢o 2,5 cm quando ndao em contato com solo.

Vigas

As vigas a serem utilizadas na estrutura considerada, possuirdao
nomenclatura a depender da posicdo das mesmas. O padrdo utilizado, encontra-se a
seguir.

VB — Vigas Baldrames — utilizada para resistir aos esforcos das paredes de
alvenaria aserem construidas;

V —Vigas do piso superior

VC- Vigas de Cobertura destinada ao suporte da estrutura da laje de
cobertura;

VR — Vigas do telhado acima do reservatoério

No cdlculo considerou-se o carregamento a que cada viga esta sujeita. Com
isso, foi determinado o momento fletor maximo para calculo das armaduras
longitudinais e esforcos cortantes para cdlculo das armaduras transversais, conforme
determinado da NBR6118. O detalhamento estrutural das vigas, encontra-se no
projeto estrutural em anexo.

Caracteristicas construtivas das vigas

Para a execucdo das, devera ser seguido os parametros a seguir.

. Concreto Estrutural com resisténcia caracteristica fck= 35 Mpa (Classe
C-30);

. Relagdo agua/cimento menor ou igual a 0,6;

J Tipo de cimento recomendado: Cimento Portland Il Z ou AR

(pozolanico ou dealta resisténcia inicial);

® Cobrimento do aco: 2,5 cm para vigas em geral



Lajes

A laje utilizada para a obra serd do tipo vigota trelicada com fechamento em
EPS, deve-se evitar usar a vigota toda concretada, sendo recomendado montar a
vigota penas com sua base concretada e preencher o restante junto com a capa da

laje. E de EXTERMA IMPORTANCIA que as instalacdes hidrdulicas e elétricas ndo

passem pela capa da laje e que as vigotas estejam todas alinhadas, devendo as

mesmas passarem dentro do EPS e vigota, conforme as imagens abaixo.

Caracteristicas Construtivas das Lajes

J Concreto Estrutural com resisténcia caracteristica fck= 35 Mpa (Classe
C-35);

J Relagdo agua/cimento menor ou igual a 0,6;

. Tipo de cimento recomendado: Cimento Portland Il Z ou ARI

(pozolanico ou dealta resisténcia inicial);

. Cobrimento do aco: 2 cm;

O traco do concreto utilizado devera ser determinada pelo engenheiro
executor ou pela empresa contratada para o fornecimento de concreto usinado,
através de estudos de dosagem experimental, objetivando atender aos requisitos de
trabalhabilidade, resisténcia caracteristica especificada pelo projeto, e durabilidade
das estruturas. O slump utilizado, devera ser tal que garanta o perfeito adensamento
do concreto no interior das formas e que ndo cause bicheiras nas pecas. A relacao
agua/cimento ndo pode ultrapassar o valor de 0,6. Recomenda-se a utilizagdo de
slump +/- 10cm. O engenheiro executor, deve exigir que seja realizado o teste do

tronco de cone para verificar se o slump desejado foi alcangado.



Sera exigido o emprego de material de qualidade uniforme e correta utilizagao
dos agregados graudos e miudos, de acordo com as dimensdes das pec¢as a serem
concretadas, e a fixacdo do fator agua-cimento, tendo em vista a resisténcia e a
trabalhabilidade do concreto, compativel com as dimensdes e acabamentos das
pecas. A quantidade de agua usada no concreto devera ser regulada, ajustando as
variagdes de umidade dos agregados, no momento de sua utilizagdo na execug¢ao dos
servigos.

Todos os materiais recebidos na obra ou utilizados em usina, devem ser
previamente testados para comprovacao de sua adequacdo ao traco adotado.

Devera ser feito por meio de laboratdrio, os ensaios de controle do concreto e
seus componentes de acordo com as Normas Brasileiras relativas ao assunto, antes e
durantea execucdo das pecas estruturais.

Armaduras

As barras de ago utilizadas para as armaduras das pecgas de concreto armado,
bem como a sua montagem, deverdo atender as prescricdes das Normas Brasileiras
gue regemo assunto (NBR7480).

De modo geral, as barras de aco deverdo apresentar suficiente
homogeneidade quanto as suas caracteristicas geométricas e nao apresentar
defeitos tais como bolhas, fissuras, esfoliacGes e corrosao.

As barras de aco deverdo ser depositadas em patios cobertos com pedrisco,
colocadas sobre travessas de madeira.

Deverdo ser agrupados nas varias partidas por categorias, por tipo e por lote.
O critério de estocagem deve permitir a utilizacdo em funcdo da ordem cronolégica
de entrada.

As barras de aco deverdao ser convenientemente limpas de qualquer
substancia prejudicial a aderéncia (barro, dleos, graxa ou outros elementos
inconvenientes), retirando as camadas eventualmente destacas por oxidacdo. Sendo
vedada a utilizacdo debarras que apresentam camadas oxidadas.

A limpeza das armacdes devera ser feita fora das respectivas férmas. Quando
feitaem armaduras jad montadas em férmas, sera executada de modo a garantir que os

materiaisprovenientes desta limpeza ndo permanegam retidos nas formas.



Quando do prosseguimento dos servicos de armagao decorrentes das etapas
construtivas da obra, deve-se limpar a ferragem de espera com escovas de aco,
retirando excessos de concreto e de nata de cimento. Em casos em que a exposicao
das armaduras as intempéries for longa e previsivel, as mesmas deverdao ser

devidamente protegidas.

Formas

Os materiais de execucdo das formas deverdo ser compativeis com o
acabamento desejado (chapas de madeira ou metalica). Partes da estrutura nao
visiveis poderao ser executadas com madeira serrada em bruto.

Para as partes aparentes, serd exigido o uso de chapas compensadas, madeira
aparelhada, madeira em bruto revestida com chapa metalica ou simplesmente outros
tiposde materiais, conforme indicacdo no projeto e conveniéncia da execucao.

O madeiramento a ser utilizado devera ser armazenado em local abrigado,
com suficiente espagcamento entre pilhas, visando a prevencdo de incéndios.

Recomenda-se a utilizacdo de formas de madeirite plastificado e reutilizagao
de até 4 vezes da mesma e espessura de no minimo 2,5cm.

Os painéis deverdao ser limpos e receber aplicagdo de desmoldante, nao
sendo permitido emprego de éleo.

As formas deverdo ser construidas de forma estanque, ndo permitindo fugas
de nata de cimento. Toda vedac¢ao das férmas devera ser garantida por meio de justa
posicdo das pecas, sendo vedado o artificio da calafetagem com papéis, estopa e
outros. A manutencdo da estanqueidade devera ser garantida, evitando longa
exposi¢do das formas ao tempo antes das respectivas concretagens. Os cantos e
arestas vivas deverao ser executados com juntas de topo.

A ferragem devera ser mantida afastada das férmas por meio de pastilhas de

argamassa ou espacadores plasticos.



Montagem das armaduras

As armaduras dimensionadas das pecas estruturais, deverdo seguir o
determinado no projeto estrutural em anexo, respeitando os comprimentos,
transpasses e diametros calculados.

O dobramento das barras, inclusive para ganchos, devera ser feito com os
raios de curvatura previstos no projeto, respeitando-se os minimos estabelecidos por
Norma. As barras de aco deverdao ser dobradas a frio. As barras ndo poderdo ser
dobradas junto as emendas com solda.

Para manter o posicionamento da armadura durante as operag¢des de
montagem, langamento e adensamento do concreto, deverdo ser utilizados fixadores
e espacadores, desde que fique garantido o recobrimento minimo preconizado no
projeto, que essas pegassejam totalmente envolvidas pelo concreto, e de modo a nao
provocarem manchas ou deterioracdes nas superficies externas.

Apds o término do servico de armacdo, o engenheiro deverd evitar ao
maximo o transito de pessoas através das ferragens colocadas. Contudo, devera ser
executadas passarelas de tabuas que oriente a passagem e distribua o peso sobre o
fundo das férmas,e ndo diretamente sobre a ferragem.

Antes e durante o langamento do concreto, as plataformas de servico deverao
estardispostas de modo a ndo acarretar deslocamento das armaduras.

As barras de espera deverdo ser protegidas contra a oxidacdo, através de
pintura com nata de cimento e, ao ser retomada a concretagem, deverao ser limpas

de modo a permitir uma boa aderéncia.

Langamento do concreto

O concreto sé devera ser langcado depois que todo o trabalho de formas,
instalacdo de pecas embutidas e preparacdao das superficies, esteja inteiramente
concluido e aprovado. Todas as superficies e pecas embutidas que tenham sido
incrustadas com argamassa proveniente de concretagem deverdo ser limpas, antes

gue o concreto adjacente ou de envolvimento seja langado.



O concreto devera ser depositado nas férmas, tanto quanto possivel e
praticavel, diretamente em sua posicdo final, e ndo devera fluir de maneira a
provocar sua segregagao.

Quando levado por calhas para dentro das formas, a inclinagdo das mesmas
devera ser estabelecida experimentalmente e em funcdo da consisténcia do
concreto. Recomenda-se para concretos normais a faixa de variagao de inclinagdo
entre 1:1,5 e 1: 1 (horizontal: vertical).

As extremidades inferiores das calhas deverao ser dotadas de anteparo, para
evitar segregacao. Nao é permitido quedas livres maiores que 2,0 m. Acima de tal,
deve ser exigido o emprego de funil para o langamento.

O lancamento deverd ser continuo e conduzido de forma a ndo haver
interrupcoes superiores ao tempo de pega do concreto. No caso do lancamento de
concreto em superficies inclinadas, este devera ser inicialmente lancado na parte
mais baixa e, progressivamente, sempre de baixo para cima. O lancamento do
concreto deverad ser efetuado em subcamadas de altura compativel com o alcance do
vibrador, ndo podendo, entretanto, exceder 50 cm. O espalhamento do concreto
para formar estas subcamadas, podera ser efetuado por meios manuais ou
mecanicos mas nunca por vibragdes.

Dever-se-a evitar a paralisagdo da concretagem nos pontos de maior
solicitacdo da estrutura, devendo-se manter um sistema de comunicacdo
permanente entre a obra e central de concreto, ou um veiculo a disposicao.

Cada camada de concreto devera ser consolidada até o maximo praticavel em
termos de densidade; deverd ser evitado vazios ou nichos, de tal maneira que o
concretoseja perfeitamente confinado junto as férmas e pecas embutidas.

A utilizacdo de bombeamento para concreto somente deve ser utilizada com
a disponibilidade de equipamentos e mao-de-obra suficientes para que haja perfeita
compatibilidade e sincronizacdo entre os tempos de lancamento, espalhamento e
vibracdo do concreto. O lancamento por meio de bomba somente poderd ser
efetuado em obediéncia ao plano de concretagem, de modo que ndo seja retardada
a operacao de lancamento, com o acumulo de depdsito de concreto em pontos

localizados, nem apressada ou atrasada a operagao de adensamento.



Adensamento

Durante e imediatamente apds o langamento, o concreto devera ser vibrado
ou socado continuamente com equipamento adequado a sua trabalhabilidade. O
adensamento deverd ser executado de modo a que o concreto preencha todos os
vazios das formas.

Durante o adensamento, devera ser tomada as precaugdes necessarias para
gue ndo se formem nichos ou haja segregacdao dos materiais; evitar a vibra¢do da
armadura para que ndo se formem vazios em seu redor, com prejuizo da aderéncia.

O vibrador devera ser mantido na massa de concreto até que apareca a nata
na superficie, momento em que devera ser retirado e mudado de posigao.

Os vibradores deverdo trabalhar com uma frequéncia minima de 7.000
ciclos/minuto para os de imersao, e de 8.000 ciclos/minutos para os de forma.

Durante o adensamento de uma camada, o vibrador de imersdo devera ser
mantido em posicdo vertical e a “agulha” deverd atingir a parte superior da camada
anterior.

O vibrador devera ser introduzido na massa de concreto rapidamente e a sua
retirada devera ser vagarosa, ambas com o vibrador funcionando.

Os vibradores deverdo ser mergulhados e retirados em pontos diversos e
espacados de aproximadamente 50 cm, em periodos de 3 e 10 segundos,
sistematicamente, até que toda a massa do concreto esteja vibrada.

E incorreto mergulhar os vibradores em espacos maiores com tempo de
vibracdomais prolongado.

E importante que durante o lancamento nio haja superposicio de “cabecas”
entre duas camadas. Tal superposicao prejudica o alcance do vibrador e gera um

adensamentoirregular

Cura

Serd cuidadosamente executada a cura de todas as superficies expostas, com

o objetivo de impedir a perda de dgua destinada a hidratagao do cimento.



Durante o periodo de endurecimento do concreto, suas superficies deverao
ser protegidas contra chuvas, secagem, mudangas bruscas de temperatura, choques
e vibracbes que possam produzir fissuras ou prejudicar a aderéncia com a armadura.

Para impedir a secagem prematura, as superficies de concreto deverdo ser
abundantemente umedecidas com &4gua durante pelo menos 7 dias apdés o
langamento. Como alternativa, podera ser aplicado agente quimico de cura, de modo
a que a superficie seja protegida pela formacdo de uma pelicula impermedvel, desde
gue as propriedades mecanicas e de trabalhabilidade ndo sejam consideravelmente
alteradas.

Todo concreto ndo protegido por féormas e todo aquele ja desformado,
deverdo ser curados imediatamente apds ter endurecido o suficiente para evitar
danos as suas superficies. O método de cura dependerd das condi¢cbes no campo e
do tipo de estrutura.

Remocgao das Formas

Para a desforma dos pilares e vigas baldrames, devera ser obedecido o prazo
de sete dias apds a concretagem. Para o inicio da contagem do tempo, pode-se
tolerar até 2 horas apds o principio do lancamento, admitindo-se a otimizacdo da
idade de remocao das formas em funcdo da determinagao dos tempos de inicio de

pega do cimento no concreto.

e COBERTURA

Estrutura de madeira

A cobertura serd com estrutura em madeira e telhas aluzinco simples TP40
0,5MM. A estrutura sera composta de pontaletes, caibros, tercas e contraventamento.
A mesma deverd ser de uma madeira de qualidade, como cambard, peroba rosa,
garapeira, macaranduba, itauba, angelim ou equivalente, a depender da facilidade de
fornecimento da regido. Proibido o uso de eucalipto, pinus, cedro e equivalentes de

baixa qualidade. Os pontaletes devem ser fixados a laje de maneira direta ou indireta.



Telhas

A telha deverd ser no modelo aluzinco simples TP40 0,5MM. A inclinacdo do
telhado deverd ter no minimo 8% de inclinagdo, ou superior se recomendada pelo
fabricante. Cuidar com o apoio das telhas com apoio rente aos trechos de dgua

furtada para ndo ficarem soltas.

Calhas

As calhas devem ter no minimo 0,6mm de espessura, um corte de no minimo
50cm para beirais e 100cm para os trechos de agua furtada. A chapa deverd
apresentar resisténcia a oxidacdo, facil manuseio e possa ser dobrada e cortada com
tesoura apropriada. A chapa deve ter espessura uniforme, isenta de nédulos ou
pontos de oxidacdo, sem apresentar fissuras nas bordas. Observar caimento minimo
de 0,5% para as mesmas.

As fixacOes serdo feitas com pregos de aco inox, rebites de aluminio,
parafusos galvanizados e buchas plasticas. Solda de liga de chumbo e estanho, na

proporc¢ao 50:50 ou silicone para uso externo.

. ALVENARIA

Blocos Ceramicos

A obra foi projetada para tijolos com 14cm de espessura, podendo ser blocos
de 14x19x29, como a imagem a seguir ou outro modelo, porém deve-se possuir
resisténcia minima conforme norma, além de ser mais recomendado blocos com

paredes alinhadas e na vertical e cor uniforme.



Durante toda a execucdo, o nivel e o prumo de cada fiada devem verificados.
Os blocos devem ser assentados com argamassa de cimento, areia e aditivo
plastificante e revestidas conforme especificacbes do projeto de arquitetura. O
encontro da alvenaria de vedagao com as vigas superiores (encunhamento) deve ser
feito com argamassa expansiva aplicada com colher. Em caso de utilizar a alvenaria
como forma para fundo das vigas superiores, deve-se quebrar a juncdo entre as

mesmas apos a cura do concreto para a execu¢do do encunhamento.

Verga e contraverga

As vergas serdao de concreto moldada in loco, com 0,20m x 0,14m (altura e
espessura), e comprimento varidvel de acordo com a esquadria em questdo,
embutidas na alvenaria. O transpasse da verga devera ser de no minimo 30cm para
ambos os lados. Em caso de uma janela, por exemplo, com abertura lateral de 1,50m
a verga deverd ter no minimo 2,10m. A ferragem devera ser composta por trelicas
H8, posicionadas com cobrimento minimo de 2cm.

. INSTALAGOES HIDROSSANITARIAS

Calculo e dimensionamento

. Uso da Edificacdo: Edificios publicos ou comerciais.



U Servicos de Saneamento Disponiveis: Agua potavel, rede coletora de

aguas pluviais,rede coletora de esgoto sanitario.

J Populacdo contribuinte estimada: 40 pessoas.

. Consumo de agua estimado: 2000 L/dia

J Reserva de dgua para consumo: Total = 2000 L

U Sistemas de instalagdo: Esgoto Sanitdrio, Agua Fria, Esgoto

Primario/Secundario/Gordura e Pluvial

Consumo de agua
O dimensionamento do consumo de agua foi feito com base na férmula de
lotacdo através do projeto arquitetonico e layout dos ambientes para a ocupacdo do
edificio. O reservatorio foi dimensionado para suportar essa quantidade de pessoas
por 1 dia, uma vez que a populagdo maxima nao serd recorrente, evitando assim um

superdimensionamento.

Volume calculado = 40 pessoas x 50 litros/pessoa = 2.000 litros

Volume adotado = 2.000 litros

Retencao de gordura

Considerando o que preconiza a NBR 8160, o sistema fard descarga do
efluente sanitdrio ao coletor publico apds separar contribuicdes com presenga de
tracos de gordura, criando a retencdo de gorduras incorporadas por meio de “caixa
de gordura”, conforme indicado em projeto.

Usando como base o item 5.1.5.1.1 da NBR 8160:1999, foi usada a caixa de
gordura do item 5.1.5.1.3 b (caixa de gordura simples), com diametro interno de
40cm, parte submersa 20cm, capacidade de retencdo de 31 litros e didmetro

nominal de saida de 75mm para a cozinha localizada no segundo pavimento.

Rede de agua fria



A instalacdo de &agua utilizard tubos e conexdes de PVC rigido soldavel
marrom, obedecendo aos diametros e disposi¢des indicados no projeto. As
tubulacdes serdao embutidas, utilizando-se tubos de PVC rigido, com a atencdo
devida para os equipamentos especiais. Todas as deflexdes, angulos ou derivagdes
necessarias ao arranjo das tubulacdes serao feitas por meio de conexdes apropriadas
para cada caso.

As canalizacGes em geral, dgua fria, esgoto e rede pluvial enterradas terdo
recobrimento minimo de 50 cm sob o leito de vias trafegaveis e 20 cm nos demais
casos. Sobre as tubulagbes /canalizagbes ndo poderdo passar dentro de fossas, caixas
de inspecao, valas etc.

Ndo se permitira curvatura nos tubos. Durante a construgao, as extremidades
das tubulacbes serdo vedadas para evitar a entrada de corpos estranhos. Verificar o
detalhe em projeto hidrdulico, caso haja duvidas consultar responsdvel pelo projeto
para esclarecimentos.

A instalacdo devera ser testada antes do fechamento dos rasgos em alvenaria
onde passam as tubulacdes, observando- se possiveis vazamentos e efetuando-se os
reparos necessarios. Devem ser lentamente cheias de agua, para eliminagao
completa de ar, em seguida, submetidas a prova de pressdo hidrostatica para
verificacdo de vazamento. A dura¢do daprova sera de 5 horas pelo menos.

As instalacGes dos sanitdrios terdo adequacdes para uso também de pessoas
portadoras de necessidades especiais por meio de acessérios que venham facilitar a
utilizagdo dos banheiros, como barras de apoio / sustentagdo metdlicas cromadas de
inox, colocadas em alturas compativeis com os aparelhos, que serdo em tamanhos
préprios para o uso previsto, conforme a NBR 9050/2020.

Os aparelhos sanitarios serdo de louca branca vitrificada, de boa qualidade,
isentos de trincas, gretas, falhas, sem deformacdo devido ao cozimento, conforme
especificacOes e detalhamento, lavatdrio e tampos de vaso no mesmo padrao com
assento plastico reforcado, na cor da louca sanitaria.

Deverdo ser instaladas e fixadas com todos os acessorios proprios indicados
pelo fabricante. Ver equipamentos detalhados em planilha orcamentdria e
principalmente descritos em pranchas que perfaz o conjunto do projeto de

arquitetura.



A alimentagdo do reservatdrio de agua sera efetuada através da rede de
abastecimento da concessiondria. A entrada de 4gua da concessionaria para o
reservatorio sera feita através de uma tubulacdo de 25 mm de didmetro, a qual ficard

a cargo exclusivamente da contratada.

Os reservatdrios devem estar apoiados sobre suportes de madeira, nivelados
conforme projeto, para garantir pressoes suficientes nos pontos de utilizacdo. Esta
base deve ter resisténcia compativel com o peso da caixa cheia e deve ser maior que

o didmetro do furo da caixa.

O extravasor devera ser posicionado de modo que possa ser visualizado o
extravasamento da caixa caso a torneira boia ou algum outro componente acarrete

em falha e a caixa ndo retenha mais do que possa comportar.

Rede de esgoto

A instalacdo de esgoto sanitdrio serd em PVC rigido solddvel na cor branca,
com uma declividade minima variando entre 1% a 2% dependendo do didmetro,
conforme é descrito em projeto hidro sanitario.

Proibido usar joelhos de 90° em tubulacbes na posicdo horizontal. As
conexdes deverao ser feitas com encaixe e anel de vedac¢ao, sendo proibido o uso de
magarico ou qualquer outro equipamento similar para esquentar/derreter e moldar
a tubulacdo e conexdes.

Para tubulacbes que precisam ser embutidas em vigas, deve ser deixado
espera dentro das formas, antes da concretagem, deixando uma distancia minima de
2cm até a ferragem. Para saidas de bacias sanitarias evitar o uso de joelho 90°, dar
preferéncia para curvas curtas ou longas.

As colunas de ventilacdo deverdo ter a extremidade situada acima da laje ou
da cobertura, situada a no minimo 30cm, além de ser provida de terminal tipo
chaminé. Toda a tubulacdo de ventilagdo deverd ser instalada com aclive
minimo de 1%, de modo que qualquer liquido que porventura nela venha a ingressar
possa escoar totalmente por gravidade para dentro do ramal de descarga ou de

esgoto em que o ventilado tenha origem.



As tubulagdes enterradas devem ser assentadas em terrenos resistentes ou
sobre base apropriada, livres de detritos ou materiais pontiagudos. O fundo da vala
deve ser uniforme, nivelado, utilizando areia ou material granular fino. Em trechos
muito longos é recomendado instalar a tubulagdo em formato ndo linear, desta

forma a tubulagdo tera mais flexibilidade para absorver possiveis dilatagoes.

Rede pluvial

Os suportes para calhas e tubulacbes devem ser posicionados de modo a
suportar a carga da agua e ndo se deformarem demasiadamente a ponto de
comprometer o fluxo de agua.

Toda a tubulagdo pluvial serd composta por tubos rigidos de PVC esgoto séria
reforcada, ponta e bolsa com anel de borracha, diametros nominais de 100mm para
descidas verticais e 100mm e para os trajetos horizontais, a depender do trecho.

A tubulacdo pluvial devera passar pelas caixas de inspecdo, estas feitas com
blocos de concreto ou material similar, com dimensées totais de 0,60 x 0,60m e
altura varidvel de acordo com a inclinagao e altura da tubulagao.

A tubulacdo ndo pode ser curvada ou dobrada a forca ou com auxilio de
macarico. Todas as mudancgas de direcao e derivagdes necessarias ao arranjo de

tubulacdes sé poderao ser feitas por meio de conexdes apropriadas para cada caso.

. INSTALACOES ELETRICAS E REDE LOGICA

Rede elétrica

O quadro de distribuicdo sera de Metal ou PVC de embutir. O quadro deverd
ter barramento de cobre eletrolitico com capacidade adequada ao quadro em
questao.

Os eletrodutos embutidos serdo de material reforcado corrugado e suas
bitolas estdo especificadas em projetos, sendo o padrdo de 1” (32mm) quadno ndo

indicado. As caixas embutidas nas paredes serdo 4x2” e 4x4”.



Os condutores dos circuitos internos variam conforme dimensionamento
apresentado em projeto e com isolamento PVC 750V para passagens aéreas ou
embutidas em parede e XLPE/ EPR 1 kV para eletrodutos subterraneos

As tomadas serao instaladas em caixas de pvc embutidas nas paredes e serdo
do tipo trés pinos padrao brasileiro 2P+T 10A.

Para o elevador, um ponto de forca de espera para motor trifasico de 4cv
deve ser instalado na parte superior do fo¢o do elevador, protegido por um disjuntor
motor coerente com o elevador selecionado. As tomadas de uso especifico
denominadas “Casa de Maquinas” podem ser instaladas no piso da cabertura.

Para iluminacdo, todos os pontos sdo para luminarias de 1,20x0,20m
embutidas no teto, para duas lampadas tubulares 18W, 1800lm de cor 4000K,

posicionados conforme projeto.

SPDA

De acordo com as especificacbes técnicas da edificacdo, somadas as
precaucdes de incéndio e surtos elétricos, o calculo da analise de risco dispensa o

uso de sistema de protecdo contra descargas atmosféricas adicionais.

Rede ldgica

A rede légica terd 1 rack e sua posicdo estdo descritas em projeto. Os
mesmos distribuirdo os pontos de rede légica, telefone e CFTV para as demais salas
de edificacdo, conforme detalhado em projeto. Os cabos de rede e CFTV serdo do
tipo CAT 5e, de telefonia serdo do tipo CCI-50-2P, e conforme especificado em
projeto, passando por eletrocalhas de 75x50 ou 50x50 e eletroduto corrugado
flexivel de no minimo 1” (32mm) quando embutido no teto ou na parede, e de no
minimo 2” (63mm) quando embutido no piso, conforme especificado em projeto.
Nos pontos em paredes, piso ou teto devera ter caixa 4x2 ou 4x4 embutida com no
minimo 1 terminal RJ45, podendo ser mais, de acordo com o projeto. Podera se
optar por fazer a ligacdo direta até o aparelho de uso ou através do conector da

tomada, essa decisdo ficara a cargo da fiscalizacdo.



Serd ultilizado 1 rack aberto ou de parede de no minimo 6U, o qual abrigara
os equipamentos necessarios, dentre eles um switch gerencidvel de 64 portas para
rede de computadores, um de 16 portas para CFTV e um bloco de distribuicdo para
telefonia de no minimo 7 pontos, para a conectividade e interoperabilidade entre os
equipamentos de informdtica e comunicacdo em geral da edificacdo. Deve ser

instalado um NO-BREAK para protec¢dao do sistema.

. INSTALACOES DE CLIMATIZAGAO

Climatizacao

O projeto de climatizacdo apresenta o posicionamento das unidades internas
e externas de ar-condicionado. As caixas de passagem para ar-condicionado serdo
embutidas na alvenaria, jd com drenos previstos no projeto hidrossanitario, pontos
de tomadas previstos no projeto elétrico e a tubulagdo de cobre prevista no projeto
de climatizacdo.

As caixas de passagem resolvem problemas com drenagem de forma
definitiva e estabelece um padrdo de acabamento elevado e funcional, eliminando a
exposicao das tubulagdes de interligacao entre evaporadora e condensadora.

Durante a execucdo da estrutura, deve ser deixado 2 tubos de 40mm dentro
da caixaria da viga, centralizado e em linha, de forma a comprometerem apenas 4cm
da largura da viga e uma mangueira corrugada para passagem da tubulagao de cobre
com isolamento e do circuito elétrico de comando entre evaporadora e
condensadora, respectivamente.

As condensadoras ficaram posicionadas conforme detalhe presente no
projeto de climatizacdo, e acabamento presente no projeto. A ligacdo da rede
elétrica e da tubulacdo de cobre desce pelo forro externo em madeira, ndo tendo
neste caso interferéncia com qualquer peca de concreto armado da estrutura.

Cada ar-condicionado deverd possuir seu circuito elétrico proprio e as bitolas
da tubulacdo de cobre varia de acordo com a capacidade, como listado abaixo:

>12.000 btu = 1/4” para liquida e 3/8” para gds
>30.000 btu = 3/8” para liquida e 5/8” para gas



Detalhe da caixa de passagem

o INSTALAGOES PREVENTIVAS

O Complexo Esportivo de Timbo6 estd situado na Rua Gustavo Piske,
s/n, Bairro Padre Martinho, Cidade de Timb6 - Santa Catarina. Edificacdo é
composta de um bloco no piso superior do ginasio de esportes, e serve como sede
administrativa da Fundacéo de Esportes de Timbo. destinando-se a fins de edificacéo
do poder legislativo, e foi concebido dentro das normas expedidas pelo Corpo
de Bombeiros Militar de Santa Catarina, de modo a garantir um maior nivel de
seguranca contra risco de sinistros e permitir seu rapido, facil e efetivo

combate, com funcionamento eficiente e adequado a classe de risco

representada pelos bens a serem protegidos.

Trata-se de uma edificagdo descrita como “edificagdo publica” (H-4),
com area total construida de 257,62 m2. Tendo em vista a area total, a classe
de ocupacdo e a classificacdo de risco de incéndio como sendo RISCO Il a

edificacao esta protegida pelos seguintes sistemas:

Ocupacao da edificacdo: Servi¢co de saude e institucional
Descricdo: Edificagcédo publica

Destinacao: edificacdes do poder executivo



Risco: Il

Area total construida: 257,62 m2
Area Gtil: 257,62 m2

NUumero de Pavimentos: 1

Altura total da edificacéo: 3,85m

O projeto sera constituido das seguintes etapas:

Sistema de protecao por extintores;
Sistema de iluminagéo de emergéncia;
Instalacdes elétricas de baixa tensao

Saidas de emergéncia;

o bk 0N PE

Sistema de sinalizacéo de abandono do local;

OBJETIVO:

Este memorial tem como objetivo descrever o projeto Preventivo Contra
Incéndio da edificacdo em questdo, sendo assim parte integrante do mesmao.

NORMATIZACAO:

O projeto de prevencdo contra incéndio em questéo foi elaborado com
base nas Normativas de Seguranca Contra Incéndio do Corpo de Bombeiros
Militar do Estado de Santa Catarina e NBR 5419, 9077 e 13103.

CRITERIOS DE PROJETO:



As recomendacOes apresentadas visam orientar a execucao do projeto
preventivo contra incéndio no sentido de estabelecer uma instalacédo funcional
e segura. Nao implicam, todavia, em qualquer responsabilidade do projetista
com relacdo a qualidade da instalacdo executada, bem como qualquer

alteracdo executada que n&o seja a prevista em projeto.

DA CLASSIFICACAO DOS RISCOS DE INCENDIOS:

Conforme Art. 5° da IN OO3/DAT/CBMSC esta edificacdo esta
classificada como de risco “MEDIA”, devido ao tipo de ocupacdo, localizagéo

por comportar carga de fogo de até 450 MJ/mz2.

SISTEMA DE PROTECAO POR EXTINTORES

Conforme IN 006/DAT/CBMSC

O sistema de protecdo por extintores esta apresentado em planta baixa
com simbologia propria e com registro da capacidade extintora.

Na planta de detalhes apresento o detalhe de instalacdo dos extintores
com sua referida cota e sinalizacdo. A quantidade de unidades extintoras foi
definida conforme IN 006/DAT/CBMSC, dependendo de:

Do risco do incéndio: MEDIO

Da adequacdo do agente-extintor a classe de incéndio do local a ser
protegido: PO QUIMICO SECO ABC (PQS)

Da capacidade extintora do agente-extintor: 4 Kg

Da localizagcao dos extintores:

Nas areas circulacéo e no auditorio;



Onde a probabilidade de o fogo bloquear o acesso do extintor seja o

menor possivel;

Possuir boa visibilidade e acesso desimpedido.

Da instalacdo dos extintores:

Os extintores portateis devem ser instalados de maneira que sua alca de
transporte esteja, no maximo, 1,60m acima do piso acabado.

Obs.: os extintores portateis, quando locados sobre o piso, devem estar

em suporte adequado para o piso. Da sinalizagao:

A sinalizacdo de parede, deve ser previsto sobre o extintor uma seta

vermelha com bordas em amarelo, contendo a inscricdo “EXTINTOR”.

Os extintores portateis devem ser instalados de maneira que nenhuma

de suas partes fiqgue acima de 1,70 m do piso acabado e nem abaixo de 1,0 m;

A fixacdo dos extintores deve suportar no minimo 2,5 vezes o peso total
do extintor a ser instalado; os extintores devem ser instalados conforme projeto

preventivo;

Os extintores em ambientes descobertos podem ser instalados em
abrigos de latédo ou fibra de vidro, pintados em vermelho com porta de vidro de
espessura maxima em 3 mm com dispositivo de abertura para a manutencéo e
deverd ter afixado na porta instrucdo orientando como utilizar o equipamento,
devera ter também dispositivo que auxilie no arrombamento da porta nas

emergéncias bem como informacéo quanto aos estilhagos do vidro.

Do tipo e quantidade de extintores: Quanto ao tipo e quantidade foram
definidos que para os locais com materiais de classe “ABC” extintores de pd6

guimico seco.



Altura méxima 1,60m

PISO ACABADO

a e

Imagem 1 — Detalhe extintor

ILUMINACAO DE EMERGENCIA:

Conforme IN 011/DAT/CBMSC

Atensdo maxima do SIE n&o podera ser superior a 30 V;

O Sistema de lluminacdo de Emergéncia deve ter autonomia minima de 1

hora; deve garantir um nivel minimo de iluminamento de:

— 3 lux em locais planos (corredores, halls, areas de refagio, salas, etc.);
— 5 lux em locais: a) com desnivel (escadas, rampas ou passagens com
obstaculos);
A distancia maxima entre 2 pontos de iluminacdo de ambiente deve ser
equivalente a 4 vezes a altura da instalacdo destes em relacdo ao nivel do

piso;

A altura maxima de instalacdo dos pontos de iluminagdo de emergéncia é
imediatamente acima das aberturas do ambiente (portas, janelas ou elementos

vazados);



As luminarias de emergéncia ndo podem causar ofuscamento, seja

diretamente, seja por iluminacéo refletiva;

O acionamento das luminérias de emergéncia deve ser automatico, em

caso de falha no fornecimento da energia elétrica convencional.

Das fontes de energia

Os tipos de fontes de energia para o SIE séo:

Poténcia (watt): 9 Watts blocos autbnomos
Grau de protecdo: IP20

Tenséo de alimentacado: 220 V

Tenséo de operacao: 6 V

Consumo: 1,4 W

Bateria: 4,5 Ah

Tipo de lampada: led

Autonomia: 01 Hora

O SIE alimentado por conjunto de blocos autbnomos deve possuir uma tomada

exclusiva para cada bloco autbnomo.

INSTALACOES ELETRICAS DE BAIXA VOLTAGEM:

As linhas elétricas serdo todas embutidas em material incombustivel
(alvenaria e/ou concreto armado). O condutor neutro deve ser usado na cor

azul-claro, os condutores fase pode ser de qualquer cor, exceto azul-claro.



As tomadas direcionadas aos sistemas de prevencdo de incéndio

deveréo ter um circuito isolado dos demais circuitos da edificacéo.

Todo circuito deve ser protegido por um ou mais dispositivo de

seccionamento automatico contra sobrecorrente.

O(s) quadro(s) de distribuicdo devem ser instalados de forma a né&o
permitirem acesso involuntario do publico. Os mesmos devem ter todos os
seus componentes identificados, permitindo a correspondéncia entre o0s

componentes e respectivos circuitos.

Os quadros de distribuicdo devem ser providos de sinalizacao de alerta,

do lado externo, ndo de facil remocéo.

Imagem 2 — Detalhe sinalizagcdo de quadros de distribuicao

O sistema de iluminacdo de emergéncia deve possuir uma tomada

exclusiva para cada bloco autbnomo.

SAIDAS DE EMERGENCIA:

Conforme IN 009/DAT/CBMSC Das condi¢des:

A edificacdo possui uma saida de emergéncia, sendo uma porta de

correr com 2 folhas e abertura Util de 1,70m, tendo o dimensionamento abaixo.



Conforme a IN 09/2020, considerando 1 pessoa para cada 7m2 de area

da edificacdo (H — 4), chegamos a uma populacdo maxima de 37 pessoas.

Saidas — N =37 /100 = 0,37 — arredonda para minimo de 0,55m.

Concluindo:

- Largura exigida = 0,55m
- Largura existente = 1,50m

- Largura da escada = 1,20m

A saida sera indicada por uma placa fotoluminescente e iluminagéo

adequada.

[ el

Imagem 3 — Detalhe placa de sinalizacéo de saida

SINALIZACAO DE ABANDONO DO LOCAL:

Conforme IN 013/DAT/CBMSC
Dimensionamento da Sinalizacéo de Abandono do Local

A SAL deve assinalar todas as mudancas de direcdo, obstaculos,
saidas, escadas, rampas etc., de tal forma que em cada ponto de SAL seja

possivel visualizar o ponto seguinte.



As letras e setas de sinalizagdo devem ter cor branca sobre fundo verde
de acrilico, pvc ou material similar nas dimensdes minimas de 25 cm x 16 cm, e

letras com traco de um centimetro em moldura de 4 x 9 cm.

A altura maxima de instalacdo da SAL é imediatamente acima das

aberturas do ambiente (portas, janelas ou elementos vazados).

Tabela 1 - Dimensdes minimas e distancias entre pontos de SAL

Tamanho da placa Moldura das letras Trago das Distancias mdximas
(L xH) (LxH) letras entre 2 pontos de SAL
25x 16 cm 4 x9cm 1 cm 15m
50 x 32 cm 8 x 18 cm 2 cm 30 m
75 x 48 cm 12 x 27 cm 3 cm 50 m
100 x 64 cm 16 x 36 cm 4 cm 70m
125 x B0 cm 20x 45 cm 5 cm 85 m
150 x 96 cm 24 x 54 cm 6 cm 100 m
Legenda: L =largura; H = altura.

Tipos de sinalizacéao

Os tipos de sinalizacao utilizados para SAL sao placa fotoluminescente.

SM 140720 - 1800 - K - W S1-CNPJ: 36322 5050001-10

Imagem 3 — Detalhe placa de mudanca de direcao

o ESQUADRIAS

Portas



As portas internas deverao ser em madeira e acabamento melaminico, com
dimensdes especificadas em projeto. As dobradigas das mesmas deverao ser do tipo
médio, em aco cromado, com pilo e bolas, de 3%4” x 3, sendo 3 unidades para cada
folha de porta. As fechaduras de embutir, tipo externa, em ago, distancia da broca =
55cm. As macanetas no tipo alavanca, macica, bordas arredondadas e acabamento
cromado. Roseta com acabamento cromado, acompanhando as maganetas.

As portas em vidro deverdo ser ter a espessura da folha de 10mm. As
fixacOes, ferragens compativeis, travamento nas bordas e assentamento das chapas
de vidro deverdo ser definidos pelo fabricante, garantindo a sua qualidade e
durabilidade. As medidas deverdo seguir o projeto.

As soleiras deverdo ser executadas em granito Siena, branco Italina, branco
dalas ou similar, de cor clara, com espessura minima de 2cm e polido na parte
superior, sem trincas ou fissuras. Em arestas vivas e expostas deverd ser feito

acabamento chanfrado e polido.

Janelas

As janelas deverdo ser todas em aluminio, seguindo as suas dimensdes
especificadas em projeto. Deve ser usado material de qualidade em todos os itens de
fixagcao, corredigas, etc., de maneira a manter a durabilidade e usabilidade das
mesmas ao longo prazo.

Deverdo ser instaladas pingadeiras duplas de granito em todas as janelas. Na
fachada da edificacdo serd usado pele de vidro com janela basculante, o vidro é
colado a quadros confeccionados em aluminio, utilizado para a fixacdo das placas
materiais como o silicone. Dessa maneira, a fachada pele de vidro cobre a estrutura

de aluminio que, por esta razao, se enquadra na parte de dentro do prédio.

o REVESTIMENTOS

Forro e Teto

O forro sera modular tipo Hi-Clean, com a face inferior de PVC e a superior

possuindo uma pelicula de aluminio. As folhas possuirdo dimensées de 62,5x62,5cm.



A estrutura devera ser executada com perfis em ago galvanizado, tendo um perfeito
nivelamento do mesmo. Apds o término da sua montagem, as placas deverdo ser
limpas e montadas de maneira a evitar folgas excessivas entre as mesmas e a
estrutura. Sera instalado na regido do térreo e na parte superior da edificacdo. Na
area da escada serd aplicado massa corrida para nivelar e corrigir imperfeicGes rasas
e fissuras no reboco, para apds isso receber a camada de pintura. A massa corrida
devera ser aplicada em duas demdos, com intervalo minimo de 1 hora entre elas. A
aplicagdo da massa corrida devera respeitar o tempo de cura do reboco de no
minimo 28 dias, e o mesmo devera ser lixado para remover o pd antes da aplicacao
da massa corrida. Nao aplicar em temperaturas abaixo de 10 graus Celsius ou
umidade relativa do ar superior a 90%.

A cor do teto deverd a cor das paredes, sendo branco gelo ou branco neve, a
critério da fiscalizagdo. A tinta devera ser resina a base de dispersdo aquosa e isenta

de metais pesados.

Paredes internas

Nas paredes internas, quanto a massa corrida e pintura deverdo ser seguidas
as exigéncias do item anterior, referente ao teto.

Em &reas molhadas serdo aplicados revestimentos cerdmicos, conforme
especificado em projeto. As placas ceramicas deverdo ser esmaltadas, com espessura
de 6mm, coloragao branca e possuir PEI = 2.

A sua colocacdo sera feita na horizontal, ficando com uma largura de 60cm e
altura de 30cm. Em arestas vivas devera ser feito o corte em 45° em ambas as pec¢as
para o encontro/encaixe das mesmas. A execugdo do revestimento devera respeitar
a cura do reboco de no minimo 28 dias. A paginacdo esta detalhada no projeto

arquitetonico.

Paredes externas



Para paredes externas devera ser aplicado o selador e posteriormente duas
demados de tinta acrilica. A escolha da cor da tinta aplicada nas paredes externas

ficara a cargo da fiscalizacdo.

Piso

Devera ser executada uma camada regularizadora (contrapiso) a fim de
nivelar o piso concretado, para apds seguir o assentamento do piso ceramico. A
espessura do contrapiso deverd possuir no maximo 3cm, respeitando as delimitagdes
e niveis de soleiras, além de inclinagdes em dreas molhadas, direcionadas aos ralos
secos e caixas sifonadas.

O piso ceramico devera respeitar a cura do contrapiso de no minimo 28 dias.
A paginag¢dao do mesmo esta detalhada no projeto arquitetonico e suas dimensdes
deverdo ser de no minimo 60x60cm, com PEl = 5 e borda retificada. A escolha da cor
ficara a cargo da fiscalizacdo.

O assentamento deverd seguir as instru¢cdes do fabricante e de normas

técnicas, a fim de se garantir a durabilidade do material.

PLATAFORMA ELEVATORIA E ACESSIBILIDADE

A plataforma elevatéria sera hidraulica, deverd ser previsto com a
fornecedora os detalhes para a execu¢cdo da mesma em perfeitas condicdes.
Para efeito de projeto foi feito contato com a SmartMaq e entdo definido um

poco de 1,50 x 1,50m para a mesma, conforme projeto da plataforma elevatéria.
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Complexo Esportivo de Timbo

Rua Gustavo Piske, s/n, Bairro Martinho Stein, Cidade Timbé - Santa Catarina

MANUAL TECNICO EXECUTIVO DAS INSTALACOES DOS
SISTEMAS DE PREVENCAO CONTRA INCENDIO

APRESENTACAO

O Complexo Esportivo de Timbo esta situada na Rua Gustavo Piske, s/n,
Bairro Padre Martinho, Cidade de Timbo - Santa Catarina. Edificacéo € composta
de um um bloco no piso superior do ginasio de esportes, e serve como sede administrativa
da Fundacéo de Esportes de Timbd. destinando-se afins de edificacdo do poder
legislativo, e foi concebido dentro das normas expedidas pelo Corpo de
Bombeiros Militar de Santa Catarina, de modo a garantir um maior nivel de
seguranca contra risco de sinistros e permitir seu rapido, facil e efetivo combate,
com funcionamento eficiente e adequado a classe de risco representada pelos
bens a serem protegidos.

Trata-se de uma edificacdo descrita como “edificacdo publica” (H-4), com
area total construida de 257,62 m2. Tendo em vista a area total, a classe de
ocupacdo e a classificacdo de risco de incéndio como sendo RISCO Il a

edificacao esta protegida pelos seguintes sistemas:

Ocupacéo da edificacdo: Servi¢co de saude e institucional
Descricédo: Edificacdo publica

Destinacao: edificacdes do poder executivo

Risco: llI

Area total construida: 257,62 m2

Area (til: 257,62 m2

Numero de Pavimentos: 1

Altura total da edificagéo: 3,85m
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O projeto sera constituido das seguintes etapas:

Sistema de protecao por extintores;
Sistema de iluminacédo de emergéncia;
Instalacdes elétricas de baixa tenséo
Saidas de emergéncia;

ok~ 0N PE

Sistema de sinalizacédo de abandono do local;

OBJETIVO:

Este memorial tem como objetivo descrever o projeto Preventivo Contra

Incéndio da edificacdo em questdo, sendo assim parte integrante do mesmao.

NORMATIZACAO:

O projeto de prevencao contra incéndio em questédo foi elaborado com
base nas Normativas de Seguranca Contra Incéndio do Corpo de Bombeiros
Militar do Estado de Santa Catarina e NBR 5419, 9077 e 13103.

CRITERIOS DE PROJETO:

As recomendacgfes apresentadas visam orientar a execuc¢ao do projeto
preventivo contra incéndio no sentido de estabelecer uma instalagéo funcional e
segura. Nao implicam, todavia, em qualquer responsabilidade do projetista com
relacdo a qualidade da instalacdo executada, bem como qualquer alteracdo

executada que nao seja a prevista em projeto.
DA CLASSIFICACAO DOS RISCOS DE INCENDIOS:
Conforme Art. 5° da IN 003/DAT/CBMSC esta edificacéo esta classificada

como de risco “MEDIA”, devido ao tipo de ocupacao, localizagdo por comportar

carga de fogo de até 450 MJ/m2,
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SISTEMA DE PROTECAO POR EXTINTORES

Conforme IN 006/DAT/CBMSC

O sistema de protecdo por extintores esta apresentado em planta baixa
com simbologia propria e com registro da capacidade extintora.

Na planta de detalhes apresento o detalhe de instalacdo dos extintores
com sua referida cota e sinalizacdo. A quantidade de unidades extintoras foram
definidas conforme IN 006/DAT/CBMSC, dependendo de:

Do risco do incéndio: MEDIO

Da adequacgédo do agente-extintor a classe de incéndio do local a ser
protegido: PO QUIMICO SECO ABC (PQS)

Da capacidade extintora do agente-extintor: 4 Kg

Da localizagcao dos extintores:

Nas areas circulagédo e no auditério;

Onde a probabilidade do fogo bloquear o0 acesso do extintor seja o menor
possivel,

Possuir boa visibilidade e acesso desimpedido.

Da instalacdo dos extintores:

Os extintores portateis devem ser instalados de maneira que sua alca de
transporte esteja, no maximo, 1,60m acima do piso acabado.

Obs: os extintores portateis, quando locados sobre o piso, devem estar
em suporte adequado para o piso. Da sinaliza¢éo:

A sinalizacdo de parede, deve ser previsto sobre o extintor uma seta
vermelha com bordas em amarelo, contendo a inscrigdo “ EXTINTOR”.

Os extintores portateis devem ser instalados de maneira que nenhuma de
suas partes fique acima de 1,70 m do piso acabado e nem abaixo de 1,0 m;

A fixacdo dos extintores deve suportar no minimo 2,5 vezes o peso total
do extintor a ser instalado; Os extintores devem ser instalados conforme projeto
preventivo;

Os extintores em ambientes descobertos podem ser instalados em

abrigos de latdo ou fibra de vidro, pintados em vermelho com porta de vidro de
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espessura maxima em 3 mm com dispositivo de abertura para a manutencéo e
deverd ter afixado na porta instru¢cdo orientando como utilizar o equipamento,
devera ter também dispositivo que auxilie no arrombamento da porta nas
emergéncias bem como informacéo quanto aos estilhacos do vidro.

Do tipo e quantidade de extintores: Quanto ao tipo e quantidade foram

definidos que para os locais com materiais de classe “ABC” extintores de po

!

quimico seco.

Altura maxima 1,60m

PISO ACABADO

e a ] .
A .«

Imagem 1 — Detalhe extintor

ILUMINACAO DE EMERGENCIA:

Conforme IN 011/DAT/CBMSC

A tensdo maxima do SIE ndo podera ser superior a 30 V,
O Sistema de lluminacdo de Emergéncia deve ter autonomia minima de 1
hora; Deve garantir um nivel minimo de iluminamento de:
— 3 lux em locais planos (corredores, halls, areas de refagio, salas, etc.);
— 5 lux em locais: a) com desnivel (escadas, rampas ou passagens com
obstaculos);

A distancia maxima entre 2 pontos de iluminacdo de ambiente deve ser
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equivalente a 4 vezes a altura da instalacédo destes em relacéo ao nivel do piso;

A altura méxima de instalacdo dos pontos de iluminacdo de emergéncia é
imediatamente acima das aberturas do ambiente (portas, janelas ou elementos
vazados);

As luminarias de emergéncia ndo podem causar ofuscamento, seja
diretamente, seja por iluminagéo refletiva,

O acionamento das luminarias de emergéncia deve ser automatico, em caso

de falha no fornecimento da energia elétrica convencional.

Das fontes de energia

Os tipos de fontes de energia para o SIE séo:

Poténcia (watt): 9 Watts blocos autbnomos
Grau de protecao: IP20

Tensao de alimentagéo: 220 V

Tensédo de operacao: 6 V

Consumo: 1,4 W

Bateria: 4,5 Ah

Tipo de lampada: led

Autonomia: 01 Hora

O SIE alimentado por conjunto de blocos autbnomos deve possuir uma tomada

exclusiva para cada bloco autbnomo.

INSTALACOES ELETRICAS DE BAIXA VOLTAGEM:

As linhas elétricas serdo todas embutidas em material incombustivel
(alvenaria e/ou concreto armado). O condutor neutro deve ser usado na cor azul-
clara, os condutores fase podem ser de qualquer cor, exceto azul-clara.

As tomadas direcionadas aos sistemas de prevencéao de incéndio deverao
ter um circuito isolado dos demais circuitos da edificagéo.

Todo circuito deve ser protegido por um ou mais dispositivo de
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seccionamento automatico contra sobrecorrente.

O(s) quadro(s) de distribuicdo devem ser instalados de forma a né&o
permitirem acesso involuntario do publico. Os mesmos devem ter todos 0s seus
componentes identificados, permitindo a correspondéncia entre 0s componentes
e respectivos circuitos.

Os quadros de distribuicdo devem ser providos de sinalizagao de alerta,

do lado externo, ndo de facil remocéo.

Imagem 2 — Detalhe sinalizacdo de quadros de sitribuicdo

O sistema de iluminacdo de emergéncia deve possuir uma tomada

exclusiva para cada bloco autbnomo.

SAIDAS DE EMERGENCIA:
Conforme IN 009/DAT/CBMSC Das condic¢des:

A edificac@o possui uma saida de emergéncia, sendo uma porta de correr
com 2 folhas e abertura util de 1,70m, tendo o dimensionamento abaixo.
Conforme a IN 09/2020, considerando 1 pessoa para cada 7m?2 de area

da edificacdo (H — 4), chegamos a uma populacdo maxima de 37 pessoas.

Saidas — N =37 /100 = 0,37 — arredonda para minimo de 0,55m.

Concluindo:

- Largura exigida = 0,55m
- Largura existente = 1,50m

- Largura da escada = 1,20m
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A saida sera indicada por uma placa fotoluminescente e iluminacdo

adequada.

Imagem 3 — Detalhe placa de sinalizag&o de saida

SINALIZACAO DE ABANDONO DO LOCAL:

Conforme IN 013/DAT/CBMSC

Dimensionamento da Sinalizacdo de Abandono do Local

A SAL deve assinalar todas as mudancas de direcdo, obstaculos, saidas,
escadas, rampas, etc, de tal forma que em cada ponto de SAL seja possivel
visualizar o ponto seguinte.

As letras e setas de sinalizacdo devem ter cor branca sobre fundo verde
de acrilico, pvc ou material similar nas dimens6es minimas de 25 cm x 16 cm, e
letras com traco de um centimetro em moldura de 4 x 9 cm.

A altura maxima de instalacdo da SAL é imediatamente acima das

aberturas do ambiente (portas, janelas ou elementos vazados).

Tabela 1 - Dimensies minimas e distancias entre pontos de SAL

Tamanho da placa Moldura das letras Trago das Distancias maximas
(L x H) (L x H) letras entre 2 pontos de SAL
25x 16 cm 4x 9 cm 1 cm 15m
50 x 32 cm 8 x 18 cm 2 cm 30 m
75 x 48 cm 12 x 27 cm 3cm 50 m
100 x 64 cm 16 x 36 cm 4 cm 70 m
125 x 80 cm 20 x 45 cm 5cm 85m
150 x 96 cm 24 x 54 cm 6 cm 100 m
Legenda: L =larpura; H = altura.

Tipos de sinalizacéo
Os tipos de sinalizacao utilizados para SAL séo placa fotoluminescente.
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Imagem 3 — Detalhe placa de mudanca de direcéo
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