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1. - BIBLIOGRAFIA

Foram utilizadas como referéncias as seguintes normas vigentes do Corpo de Bombeiro Militar de Santa Catarina:

Constituigdo Estadual - Art. 108, II;
Lei 16.157/13;
Decreto 1.957/13, art. 1°;

INSTRUGOES NORMATIVAS:

Instrugdo normativa 01 — Classificacdo

Instrugdo normativa 03 — Carga de incéndio

Instrugdo normativa 05 — Edificagdes existentes

Instru¢ao normativa 06 - Sistema preventivo por extintor

Instrugdo normativa 07 - Sistema hidraulico preventivo

Instrugdo normativa 08 — Instalagdo de gas combustivel (GLP)

Instrugdo normativa 09 - Saidas de emergéncias

Instrugdo normativa 11 - Sistema de iluminagdo de emergéncia

Instrugdo normativa 12 - Sistema de alarme e detecgdo incéndio

Instrugdo normativa 13 - Sinalizacdo de abandono de local

Instrugdo normativa 14 — Compartimentagao, tempo de resisténcia ao fogo e isolamento de risco
Instrugdo normativa 18 - Controle materiais de revestimento e acabamento
Instrugdo normativa 19 — InstalagOes elétricas de baixa tensao

Instrugdo normativa 28 — Brigada de incéndio

Instrugdo normativa 35 — Acesso de viaturas

2. — DESCRICAO SUMARIA DA OBRA:

O presente projeto destina-se a adequar as instalagdes do PPCI de uma edificagdo com atividade PRESTACAO DE SERVICO PROFISSIONAL
— REPARTICAO PUBLICA, pertencente a PREFEITURA MUNICIPAL DE TIMBO, localizada na Rua Sibéria, n2 85 - Centro — Timbd - SC. Este
bloco possui uma érea total construida de 1.364,21 m?,

3. - PLANILHA CARGA DE FOGO

Para esta edificagdo, utilizamos a planilha de carga de fogo pré dimensionada pela tabela do anexo B da IN-03, de acordo com a finalidade
da ocupagao.
IN-03, art.62 §12 Ocupagdes e destinagdes ndo listadas nos Anexos B e C podem ter os valores da carga de incéndio especifica
determinados por similaridade.

Anexo B - IN-003 - Tabela de cargas de incéndio especificas por ocupagdo

CARGA DE INCENDIO

OCUPACAO/USO DIVISAO DESCRICAO DESTINACAO ESPECIFICA [MJ/m?]

Local para prestagdo de
Servigo profissional D-1 servigos profissional ou RepartigBes publicas 700
condugdo de negdcios

Classifica-se a carga de incéndio dos imdveis por meio dos valores de carga de incéndio especifica gfi (MJ/m?), conforme segue:

| - Carga de incéndio desprezivel: qfi<100;

Il - Carga de incéndio baixa: 100<qfi<300;

Il - Carga de incéndio média: 300<qfi<1200;
IV - Carga de incéndio alta: gfi>1200.

Nota técnica n® 50/2020

Altera a tabela 1 da INO6, tabela 3 da INO7 e o art. 21 da IN12, bem como toda relagdo do dimensionamento em fungdo do risco de
incéndio:
| - Substitui-se a termo da classe de risco de incéndio pelo valor da carga de incéndio nestas INs conforme segue:
a) Substitui-se RISCO LEVE por carga de incéndio com até 1.142 MJ/m?;
b) Substitui-se RISCO MEDIO por carga de incéndio com até 1.143 a 2.284 MJ/m?;
c) Substitui-se RISCO ELEVADO por carga de incéndio maior de 2.284 MJ/m?;



4. - SISTEMAS PREVENTIVOS:

Apresentamos neste projeto, o dimensionamento e detalhamento dos seguintes sistemas preventivos:

4.1-Sistema Preventivo por Extintores
4.2-Sistema de Saidas de Emergéncias
4.3-Sistema de lluminagdo de Emergéncia
4.4-Sistema de Sinalizagdao de Abandono de Local
4.5-Instalagdo de Gas combustivel

4.6-Sistema de Alarme e Detecgdo de Incéndio
4.7-Sistema Hidrdulico Preventivo

4.8-Brigada de incéndio

4.1 - SISTEMAS PREVENTIVO POR EXTINTOR- SPE

Os extintores foram locados em planta baixa de acordo com o risco, a classe, capacidade, da 4rea e respectivo caminhamento, da
ocupacdo em local de facil acesso, visando que o operador nao tenha dificuldade de avista-lo, conforme mostra o projeto.

Local PQS 4kg H20 10L
20-B:C 2-A
BLOCO 01 TERREO 04 01
SUPERIOR 02 -
MEZANINO 01 -
Total 07 01

- DIMENSIONAMENTO DOS EXTINTORES PORTATEIS

Tabela 1 - Exigéncia do extintor de incéndio portatil em fun¢ao do risco de incéndio

Agente extintor e respectiva capacidade extintora minima e ..
. P . . . Distancia maxima a
Risco de incéndio para que constitua uma unidade extintora ser percorrido
Agua Espuma co2 P6 BC P6 ABC P
LEVE 2-A 2-A:10B 5-B:C 20-B:C 2-A:20-B:C 30m
MEDIO 2-A 2-A:10B 5-B:C 20-B:C 2-A:20-B:C 15m

Em cada pavimento, inclusive para edificagdes térreas, sdo exigidos no minimo 2 extintores com pelo menos uma unidade extintora
cada, mesmo que apenas um extintor atenda a distdncia maxima a ser percorrida.
Nos imdveis com risco de incéndio leve, desde que atendida a distancia maxima a ser percorrida, permite-se a existéncia de apenas um

extintor com uma unidade extintora, nos imdveis com risco de incéndio tipo leve, nos seguintes casos:

I — Nos mezaninos com area inferior a 100 m?;

11 — Nos pavimentos com drea inferior a 100 m?;

lll - nas edificacdes com area inferior a 100 m?;

IV — Em blocos isolados térreos com &rea inferior a 100 m2.

- LOCALIZAGAO DOS EXTINTORES

Os extintores de incéndio devem estar localizados:
I — Na circulagdo e em drea comum;
11 — Onde a probabilidade de o fogo bloquear o acesso do extintor seja a menor possivel; e
111 — onde possuir boa visibilidade e acesso desimpedido.
E proibido:
I — O depdsito de materiais abaixo ou acima dos extintores;
Il — Colocar extintor de incéndio nas escadas, rampas, antecamaras e em seus patamares.

- INSTALACAO DOS EXTINTORES PORTATEIS

Os extintores portateis devem ser instalados de maneira que sua alga de transporte esteja, no maximo, 1,60 m acima do piso acabado.
Os extintores portateis, quando locados sobre o piso, devem estar em suporte adequado para o piso.

- SINALIZACAO DOS EXTINTORES

Para a sinalizacdo de parede, deve ser previsto sobre o extintor uma seta vermelha com bordas em amarelo, contendo a inscri¢cao
“EXTINTOR”.



Para os extintores portateis locados em suporte sobre o piso, a sinalizagdo deve estar agregada ao suporte, mesmo quando afastado da
parede.
Para a sinalizagdo de coluna, deve ser previsto sobre o extintor uma faixa vermelha com bordas em amarelo, contendo a letra “E” em
negrito, em todas as faces da coluna.
Para a sinalizagdo de piso, deve ser previsto sob o extintor um quadrado com 100 cm de lado na cor vermelha, com as bordas pintadas
na cor amarela com 10 cm.
O disposto neste artigo aplica-se aos extintores instalados em:

| — areas de garagens ou depésitos, independentemente do tipo de ocupagdo do imovel; e

Il -Imdveis com ocupacao industrial, depdsitos, garagens, postos para reabastecimento de combustiveis ou edificagdes especiais.

4.2 - SISTEMA DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIAS -SIE

- DIMENSIONAMENTO DO SIE

A tensdo maxima do SIE ndo poderad ser superior a 30 Vcc.
O SIE deve ter autonomia minima de 2 horas, para os seguintes imdveis:

| — edificagGes com altura superior a 100 m;

Il — edificagdes hospitalares com internagdo ou com restricao de mobilidade; ou

IIl — reunido de publico com concentragdo.
Para os demais imdveis, o SIE deve ter autonomia minima de 1 hora.
Deve-se garantir um nivel minimo de iluminamento de:

I — 3 lux em locais planos (corredores, halls, areas de reflgio, salas, etc.); e

Il -5 lux em locais:

a) com desnivel (escadas, rampas ou passagens com obstaculos); ou
b) de reunido de publico com concentragao.

A distancia maxima entre 2 pontos de iluminagdo de ambiente deve ser equivalente a 4 vezes a altura da instalagdo destes em relagdo
ao nivel do piso. Quando o nivel de iluminamento previsto for atendido, admite-se distancias entre 2 pontos de iluminagdo maiores que
as previstas.
A altura maxima de instalagdo dos pontos de iluminagdo de emergéncia é imediatamente acima das aberturas do ambiente (portas,
janelas ou elementos vazados). Admite-se a instalagdo dos pontos de iluminagdo de emergéncia junto ao teto das escadas: pressurizadas,
enclausuradas ou a prova de fumaca.
Nas rotas de fuga horizontais e verticais do imdvel (circulagdo, corredores, hall, escadas, rampas, etc.), a iluminagdo convencional destes
ambientes deve ter acionamento automatico (por exemplo com o uso de sensor de presenca).
As luminarias de emergéncia ndo podem causar ofuscamento, seja diretamente, seja por iluminagdo refletiva.

O acionamento das lumindrias de emergéncia deve ser automatico, em caso de falha no fornecimento da energia elétrica convencional.
- TIPOS DE FONTES DE ENERGIA

Os tipos de fontes de energia para o SIE sdo:
| — conjunto de blocos auténomos;
Il — sistema centralizado com baterias recarregdveis; ou
Il = sistema centralizado com grupo moto-gerador.

Deve ser previsto circuito elétrico para o SIE, com disjuntor devidamente identificado, independentemente do tipo de fonte de energia
utilizado, podendo ser compartilhado com a sinalizagdo para abandono de local.

- CONJUNTO DE BLOCOS AUTONOMOS
O SIE alimentado por conjunto de blocos autdnomos deve possuir uma tomada exclusiva para cada bloco auténomo.

- CARACTERISTICAS TECNICAS DAS LUMINARIAS

" . )} LUMINARIA DE EMERGENCIA
LUMINARIA DE EMERGENCIA 2 FAROIS 24 LEDs DE ALTO BRILHO

24 LEDs DE ALTO BRILHO
-Alimentagdo: Bivolt automdtico 110/220V

-Alimentag3o: Bivolt automatico 110/220V -Autonomia minima: 2 horas
-Autonomia minima: 2 horas -Fluxo luminoso: 200 limens

-Fluxo luminoso: 1.200 lumens -Bateria: Litio 3,7V 1.000mAh
-Bateria: Gel selada 6V/4Ah -Area de abrangéncia: 40m?

-Area de abrangéncia: 250m? -Dimensdes: 79,5 x 169,5 x 44,9mm
-Dimensdes: 195 x 227 x 56,4mm -Grau de Protecdo: IP-20

-Grau de Protecgdo: IP-20
-Fabricado em plastico ABS

-Fabricado em plastico ABS



4.3 SISTEMA DE SINALIZAGAO DE ABANDONO DE LOCAL - SAL

- DIMENSIONAMENTO DO SIE

A SAL deve assinalar todas as mudancas de diregdo, obstaculos, saidas, escadas, rampas, etc, de tal forma que em cada ponto de SAL seja
possivel visualizar o ponto seguinte. A tensdo maxima do SAL n3do podera ser superior a 30 Vcc.
A SAL deve ser dimensionada conforme a tabela:

Tamanho da Moldura Trago das Distancias maximas
placa das letras letras entre 2 pontos de SAL

25x16 cm 4x9cm lcm 12 m

50 x 32 cm 8x 18 cm 2cm 30 m

75 x 48 cm 12 x27 cm 3cm 50 m

A SAL deve ter autonomia minima de 2 horas, para os seguintes imoveis:
| — edificagGes com altura superior a 100 m;
Il — edificagOes hospitalares com internagdao ou com restricdao de mobilidade; ou
Ill — reunido de publico com concentragao.
Para os demais imdveis, a SAL deve ter autonomia minima de 1 hora.
A altura maxima de instalagdo da SAL é imediatamente acima das aberturas do ambiente (portas, janelas ou elementos vazados).

- DIMENSIONAMENTO DO SIE

Os tipos de sinalizagdo utilizados para SAL s3o:
| — placa fotoluminescente; ou
Il — placa luminosa.

- PLACA FOTOLUMINESCENTE
A placa fotoluminescente deve ter os seguintes requisitos:
| — conter a mensagem "SAIDA" podendo ser acompanhada de simbologia;
Il — possuir seta direcional junto & mensagem “SAIDA” na mudanca de direc3o;
IIl = possuir as dimensdes minimas de acordo com a tabela acima;
IV — possuir fundo na cor verde; e
V — possuir mensagens e simbolos na cor branca com efeito fotoluminescente.

Recintos sem aclaramento natural ou artificial suficiente para permitir acimulo de energia no elemento fotoluminescente das
sinalizagGes de saida devem utilizar placa luminosa.

- PLACA LUMINOSA
A placa luminosa deve ter os seguintes requisitos:
| — conter a mensagem "SAIDA", na cor vermelha ou verde, podendo ser acompanhada de simbologia;

Il — possuir seta direcional junto & mensagem “SAIDA” na mudanca de direg3o;
Il — possuir as dimensdes minimas de acordo com a tabela acima;
IV — possuir fundo branco leitoso e ser de acrilico ou material similar; e
V — possuir fonte de energia;
Pode ser utilizado o fundo vermelho ou verde e as letras brancas como opgdo de cores para as placas luminosas.

- TIPOS DE FONTES DE ENERGIA PARA PLACA LUMINOSA

Os tipos de fontes de energia para placa luminosa usada para SAL sdo:
| — conjunto de blocos auténomos;
Il — sistema centralizado com baterias recarregdveis; ou
Il — sistema centralizado com grupo moto-gerador

Deve ser previsto circuito elétrico para as placas luminosas da SAL, com disjuntor devidamente identificado, independentemente do tipo
de fonte de energia utilizado.



- CONJUNTO DE BLOCOS AUTONOMOS

As placas luminosas da SAL alimentadas por conjunto de blocos autdbnomos devem possuir uma tomada exclusiva para cada bloco
auténomo.

- CARACTERISTICAS TECNICAS

PLACA FOTOLUMINESCENTE 25 x 16

- As placas fotoluminescentes devem atender a NBR 13434;

-Deve ser de material que ndo propaga chamas;

-Deve ter capacidade de funcionar até 30 horas na falta de energia elétrica no ambiente;
-As placas devem ser autoadesivas;

4.4-SAIDAS DE EMERGENCIAS -SE

4.4.1 - CAMINHAMENTO

O dimensionamento para o caminhamento é feito através da tabela do anexo D da IN-09, apresentada a seguir:

00 d 00 d Sem chuveiros automaticos
o::xp:ag;o p:\ll’i):\e:to Saida Unica Mais de uma saida
Sem DAI Com DAI Sem DAI Com DAI
D-1 Piso de descarga 40m 45 m 50 m 60 m
Piso elevado 30m 35m 40m 45 m

Cdlculo para dimensionamento de portas, circulagdo e escadas:
ANEXO C IN-09

Capacidade
Classe qe.ocupag:&o Cdlculo da Populaciio (N2 de pessoas por unidade de passagem)
(Atividade) Corredor e Escada e
. ~ Portas
circulagdo Rampa
Servico profissional 1 pessoa p/ 7m? de area 100 60 100
BLOCO 01 TERREO CALCULO:
-Area: 994,71m? 994,71 + 7 = 142,10 (utilizado 142 PESSOAS)
-Portas: 100 142 +100= 1,42 = 2 unidades de passagens
2 x 0,55 =1,10m linear de porta.

BLOCO 01 TERREO - RECEPCAO CALcuLO:
-Area: 147,40 m? 147,4 + 7 = 21,05 (utilizado 21 PESSOAS)
-Portas: 100 21+60=0,35 =1 unidade de passagem

1,00 x 0,55 = 0,55m linear de escada.

Observagdo: O pavimento térreo do bloco 01 tem 80% da sua drea aberta sem portas, apenas na drea da recepgdo é fechado, este local
possui uma porta de 0,80cm o que é mais que suficiente para retirar todos que estiverem no local.

BLOCO 01 PAVIMENTO SUPERIOR

-Area: 202,52m?

-Escada: 60

Observagdo: O pavimento superior do bloco 01 é de acesso restrito apenas para as pessoas que sdo autorizadas, no maximo 2 ou 3
pessoas. Existe uma escada com largura de 160cm, sendo mais que suficiente para retirar todos que estiverem no local.

4.5 - SISTEMA DE INSTALACAO DE GAS CANALIZADO

— CONSIDERACOES INICIAIS — POTENCIA COMPUTADA
Para o dimensionamento da central de gas foram considerados os seguintes aparelhos técnicos de queima:
1 fogdo 6 bocas industrial queimador duplo = 144 Kcal/min



1 fogdo 4 bocas sem forno = 84 Kcal/min
1 x 84 = 84 Kcal/min.
Y =948Kcal/min

- SIMUDLTANElDADE TAXA DE VAPORIZACAO
F=100% DE RECIPIENTES GLP

R Tipo de Taxa de
- POTENCIA ADOTADA recipiente GLP | vaporizagdo
A=Cx F/100 P-13 0,6
A= 84 X 100/100 P-45 1
A= 84 Kcal/min P-190 3,5
-VAZAO

OBS: Foi adotado um abrigo de GLP

Q=Ax 60/ PCl P13 para atender o local.

Q=84 x 60/ 24.000
Q=0,21

— DIMENSIONAMENTO DA VENTILAGAO DE AMBIENTE NA COZINHA

Poténcia total dos Ve?tilagéo superior Ventilacéozinferior ) , Tipo de aparelho
aparelhos (kcal/min) (cm?) (I?elo menf)s 1,5 ] (cm?) ) Area total (cm?) permitido
m acima do piso) (Até 0,8 m do chido)
Até 104 78 78 156 Fogao
1053 126 95 95 190 Fogao
127 4150 113 113 226 Fogao
1514177 133 133 266 Fogao
178 3 205 154 154 308 Fogao
206 4 234 176 176 352 Fogdo
2353338 254 254 508 Fogao
239 A 418 314 314 628 Fogao
419 3 653 490 490 980 Fogao
654 4941 706 706 1.412 Fogao
Diametro nominal Area da secio
A) para as poténcias contidas nessa tabela, observar os volumes minimos do de tubos (mm do tubo (cm?)
ambiente, necessdrio ao correto funcionamento dos aparelhos de queima. 100 78
B) para a instalagdo de aparelhos de cocgdio limitados a poténcia nominal de 216 110 95
kcal/min, admite-se ventilagdo diretamente para o exterior superior e inferior de 120 113
100 cm?cada. 130 133
C) para locais de instalagdo de aquecedores de passagem a drea minima de
ventilagéo total é de 600 cm? 140 154
D) para poténcia total dos aparelhos diferentes da tabela, podem ser calculadas as 150 176
ventilagbes conforme cdlculo de 1,5 x a poténcia dos aparelhos em kcal/min. 180 254
E) Aquecedores de passagem de circuito fechado devem possuir ventilagdo 200 314
permanente total de 200 cm? (100 cm? superior e 100 cm? inferior). 250 490
300 706

ADOTADO PARA COZINHA COM FOGAO 4 BOCAS
VENTILACAO SUPERIOR - 10 x 10 = 100 cm?
VENTILACAO INFERIOR - 10 x 10 = 100 cm?
VENTILACAO TOTAL — 200 cm?

DIMENSIONAMENTO DA REDE DE DISTRIBUICAO PRIMARIA

Conforme IN-008:

Art. 39. A rede de distribuicdo de gas primaria, compreendida entre a valvula de redugdo de pressdo de 12 estagio até a valvula de 22
estagio, deve possuir pressdo maxima de 1,5 kgf/cm?.

Art. 40. A rede de distribuigdo de gas secundaria, compreendida entre a valvula de redugdo de pressdo de 22 estdgio até os pontos de
consumo, deve possuir pressio entre 0,02 e 0,03 kgf/cm?.

Art. 41. Quando a pressdo de saida do recipiente de gas for igual a do aparelho técnico de queima, pode ser usada a valvula de estagio
unico.

0 atendimento de GLP da canalizagdo primaria serd de @ 3/4 e a canalizagdo secundaria sera de @ 1/2 ambas em aco galvanizado F°G°.



- PARA AS LOCACOES DE GLP

De acordo com o art. 08 da IN-008, as locagdes de GLP ndo podem ser instaladas em:
e Fossos de iluminagdo ou ventilagdo, garagens, subsolos, pordes;
e  Cota negativa, sendo que a Locagdo de GLP deve estar situada em cota igual ou superior ao nivel do piso onde esta estiver
situada;
e Locais onde o piso fique em desnivel, e os cilindros fiquem instalados em rebaixos, nichos ou recessos abaixo do nivel
externo;
e Teto, laje de cobertura ou terrago;
. Local de dificil acesso; ou
e  Locais que possibilitem acimulo de volume de GLP em caso de vazamento.
Em zonas sujeitas a inundagdo, os recipientes devem ser ancorados para evitar flutuagao.

De acordo com o art. 13 da IN-008, n3o é permitida a colocagdo de material combustivel dentro da drea delimitada para as Locagdes de
GLP.

- TUBULAGOES DE GAS

-Conforme o art. 46 da IN-008, as tubulagGes para gas ndo podem passar em:

e Dutos de lixo, de ar condicionado ou de aguas pluviais, reservatdrios de agua e incineradores de lixo;

e Locais de dificil acesso, subsolos, porGes ou locais que possibilitem acimulo de volume de gds em caso de vazamento;

o Caixas ou galerias subterraneas, valetas para captagao de 4dguas pluviais, cisternas ou reservatorios de agua, aberturas de dutos

de esgoto ou aberturas para acesso a compartimentos subterraneos;

e Compartimentos ndo ventilados ou dutos em atividade (ventilagdo de ar condicionado, exaustdo, chaminés, etc.)

® Pocos de ventilagdo ou iluminagdo capazes de ter um eventual vazamento de gas;

e Qualquer vazio ou parede contigua a qualquer vao formado pela estrutura ou alvenaria, mesmo que ventilado;

e Ao longo de qualquer tipo de forro falso, salvo se for ventilado por tubo luva, atendendo aos critérios desta IN;

e Pontos de captacdo de ar para sistemas de ventilagao;

e Compartimento de equipamento ou dispositivo elétrico;

e Elementos estruturais: lajes, pilares ou vigas;

e Escadas e antecamara, inclusive nos dutos de ventilagdo da antecamara;

® Pogo ou vazio de elevador;

e Garagens (quando em cota negativa);

e Ambientes de cota negativa; e

e Dormitdrios ou banheiros.
Admite-se a passagem de tubulagdo para gas por subsolos ventilados, quando estes tiverem uma area para ventilagdo equivalente a 10%
da area do pavimento subsolo.

-Segundo o art. 47 da IN-008, a rede de distribuicdo ndo deve ser embutida em tijolos vazados ou outros materiais que permitam a
formagdo de vazios no interior da parede.

-Ainda de acordo com o art. 48 da IN-008, as tubulagdes de gds, quando aparentes, devem ser da seguinte cor:
e Aluminio, para GLP; ou
e Amarelo, para GN.

-As tubulagdes devem possuir afastamento minimo, de acordo com o art. 49 da IN-008, de:
e De 30 cm das tubulagdes de outra natureza e dutos de cabo de eletricidade;
¢ |gual ao didametro da maior das tubulagdes de gas contiguas;

-E também conforme o Art. 56 da IN-008, as mangueiras para a ligagdo aos aparelhos técnicos de queima de gas devem atender ao disposto
na NBR 14.177 ou NBR 8.613, possuindo as seguintes inscrigdes:

e arca ou identificacdo do fabricante;

e Numero da NBR de fabricagdo;

e Aplica¢do da mangueira (gas GLP/GN);

e Data de fabricagdo e/ou validade;

e Diametro nominal ou classe de aplicagdo;

e Pressdo maxima de trabalho; e

e Possuir comprimento maximo de 1,25 m para fogdo e 40 cm para aquecedores de passagem a gas;

— AFASTAMENTO

Conforme tabela 01 do anexo B da IN-008, essa central de Gas (GLP) obedece a todos os indices de afastamento.



AFASTAMENTOS DA LOCACAO DE GLP (m)
Capacild;de Divisa de propriedades Locais que Produtos
total da - -
locacdo de ou de edificages C) Entre possibilitem pzzor;(f,::::s Materiais
GLP (KG) Recipiente e,: Abrigo | recipientes acug;_:l; de inflamveis ou combustiveis
de GLPY chama aberta
Até 90 0 0 1,5 6 3

A) Nos recipientes de superficie, as distdncias apresentadas sdo medidas a partir da superficie externa do recipiente mais proximo.

B) A distdncia para os recipientes enterrados ou aterrados deve ser medida a partir da vdlvula de seguranga, enchimento e indicador de nivel mdximo.
Caso o recipiente esteja instalado em caixa de protegdo esta distdncia pode ser reduzida pela metade, respeitando um minimo de 1 m do costado de
recipiente para divisa de propriedades ou edificagdes.

C) As distdncias de afastamento das edificages ndo devem considerar telhados, marquises, floreiras ou proje¢ées semelhantes. Sacadas em balango
sdo consideradas como projecdo da edificagdo.

D) Exemplos: fossos, caixas ou ralos de escoamento de dgua, gordura, ventilagéo ou esgoto, caixas de rede de luz e telefone, fossa e sumidouro.

E) Caso a porta da Central de GLP esteja voltada para a edificagéo, o afastamento da projecdo vertical da edificagdo para a Central de GLP deve ser
de no minimo 6 m. Quando ndo atender a essa distdncia minima, alternativamente, deve ser construido um muro, com comprimento no minimo igual
ao da Central de GLP, em concreto armado com espessura minima de 14 cm e altura minima de 2 m entre a edificagéo e a Central de GLP.

F) nos casos em que o imdvel utilizar até 1.000 kg de GLP poderd ter sua Central de GLP construida junto da edificagdo, ficando sob a projegdo vertical
da edificagdo, desde que atenda cumulativamente aos seguintes.

4.6 - SISTEMA DE ALARME E DETECGAO DE INCENDIO
- DA CENTRAL DE ALARME

A escolha do tipo da central de incéndio depende da classificagdo do risco de incéndio do imodvel:
| —risco leve: central enderecavel, analdgica ou algoritmica;
Il — risco médio: central analdgica ou algoritmica; e
Il - risco elevado: central algoritmica.
A central de alarme deve ser instalada em local com vigilancia permanente.
Considera-se local com vigilancia permanente, como sendo o local onde a central de alarme e supervisionada permanentemente (durante
o horério de funcionamento do imdvel) por pessoa, por exemplo: guarita de condominio com porteiro, empresa de monitoramento de
seguranga de imovel, sala de monitoramento com brigadista de incéndio, sala de monitoramento de shopping, entre outros.
Caso o imovel ndo possua local com vigilancia permanente, a central de alarme deve ser instalada na portaria, guarita ou hall de entrada.
A central de alarme deve indicar:
| —local do acionamento manual ou local da detecgdo automatica de incéndio;
Il — fonte de energia reserva ativada;
Il — nivel critico de energia (energia insuficiente para garantir a autonomia requerida para os componentes do SADI); e
IV —falha de alimentagdo ou comunicagdo com os demais componentes do SADI.
§ 1° Os imoveis com vigilancia permanente, podem possuir central temporizada, atrasando o alarme geral de incéndio entre 1 a
3 minutos, a critério do responsavel técnico pelo PPCI.
§ 2° Nos imdveis sem vigilancia permanente, o alarme geral de incéndio deve ser acionado imediatamente.
Nos iméveis onde for exigido o SADI, com blocos nao isolados entre si, a central de alarme deve ser Unica para todo o imdvel.

—AUTONOMIA DO SADI

A autonomia das fontes de alimentagdo de emergéncia do SADI deve garantir o funcionamento durante:

I -1 hora, em operagdo continua do alarme geral;

Il — 24 horas, em modo supervisdo, nos imoveis com vigilancia permanente; ou

Il = 72 horas, em modo supervisdo, nos imoveis sem vigilancia permanente.
Os detectores de incéndio, acionadores manuais, avisadores sonoros e visuais podem ter bateria incorporada, com carga de longa
duragdo, no minimo 2 anos, sem a necessidade de ponto para recarga elétrica da bateria, desde que seja possivel o monitoramento pela
central de alarme destes dispositivos, individualmente, informando a necessidade de trocar a bateria quando o nivel de carga atingir
20%.
A tensdo elétrica maxima do SADI deve ser inferior a 30 Vcc.

—ACIONADORES MANUAIS

Cada pavimento da edificagdo deve possuir no minimo um acionador manual.
Fica isenta a instalagdo do acionador manual nos seguintes locais:
| - Mezanino, escritorio, sobreloja ou local com acesso restrito, todos com area < 100 m2;
Il - Pavimentos superiores de apartamento duplex ou triplex.
Neste caso o acionador manual do pavimento mais proximo deve atender o caminhamento maximo permitido.
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O acionador manual, na cor vermelha e com instrugGes de uso, deve ser instalado a uma altura entre 0,9 e 1,35 m acima do piso acabado.
O acionador manual deve ser instalado nas dreas comuns de acesso e/ou circulagdo, proximo as rotas de fuga ou a equipamentos de
combate a incéndio.

O caminhamento maximo até o acionador manual mais proximo do usuario é de 30 m.

— AVISADORES SONOROS E VISUAIS

0O som emitido por avisadores sonoros deve ser perceptivel em toda a area protegida pelo SADI, devendo a poténcia sonora ser:

| - Entre 90 e 115 dBA, medido a 1 m de distancia da fonte sonora; e

Il - No minimo 15 dBA acima do nivel médio do ruido de fundo do ambiente ou 5 Dba acima do nivel maximo do ruido de fundo do
ambiente, medidos a 3 m de distancia da fonte.
Os avisadores visuais sdo obrigatorios.
Os avisadores visuais devem ser perceptiveis em toda a area protegida pelo SADI, devendo ser instalados nas dreas comuns de acesso
e/ou circulagdo, proximo as rotas de fuga ou a equipamentos de combate a incéndio.
Os avisadores sonoros e avisadores visuais devem ser instalados a uma altura minima de 2,2 m.
Admite-se a combinagdo dos avisadores sonoros com o acionador manual em um Unico produto, neste caso, respeitando a altura de
instalagdo do acionador manual.

- DIMENSIONAMENTO DO SADI

LACO ACIONADOR AVISADOR SONORO
1 04 04

4.7- SISTEMA HIDRAULICO PREVENTIVO

O célculo para a instalagdo de hidrantes foi dimensionado baseado na formula de Hazen Williams Simplificada conforme prevé a IN-01.
Para este cdlculo foram considerados 2 hidrantes em uso simultaneo sendo todos com saidas simples, para risco de incéndio Leve
conforme IN-007 e planilha de carga de fogo.

Sendo que as mangueiras foram consideradas com 2 lances de 15 metros em area interna e 3 lances de 20m para drea externa, para
atender todas as areas da edificagdo.

Edificacdo: PREFEITURA MUNICIPAL DE TIMBO - SECRETARIA DE OBRAS
Ocupacido: PUBLICA

Classe Risco: Leve

Numero de hidrantes: 03

Hidrantes em uso simultaneo: 2

Tipo de tubulagdo: Aco galvanizado (AG) Didmetro da tubulagdo: @ 3” e 2.1/2”
Comprimento mangueira (Lm): 60m - H-01

4.7.1 - CALCULO DA PRESSAO DO PONTO “H-2”

4.7.2 - CALCULO DA VAZAO DO HIDRANTE MAIS DESFAVORAVEL H-02
Q42=0,2046 * d? * Vhys

Quz=0,2046 * 132 *v4,10

Qu2= 70,01 I/min ou 0,001167 m3/s

4.7.3 - PERDA DE CARGA NO ESGUICHO
Jeyp=0,0396 * hy,

Jey, =0,0396 * 4,10

Jey2=0,1623 m.c.a

4.7.4 - PERDA DE CARGA UNITARIA NA MANGUEIRA
$1.1/2” =Jm =9399,38 * Q1.8

Jmuz=9399,38* Q1852

JmHz =* 0,0011671'85

Jmyz=0,03525 m/m

4.7.5 - PERDA DE CARGA TOTAL NA MANGUEIRA H-02
AJmHz = JmH3 * LmHz

Almy, =0,03525 * 30

Almy;=1,057 m.c.a

4.7.6 - PERDA DE CARGA UNITARIA NA TUBULAGAO DO HIDRANTE H-2 #2.1/2”
$2.1/2” =)t = 1065,88 * Q1%
@3” = Jt = 455,98 * Q185
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Jtyz = 1065,88 * Q 1 185

Jtw, = 1065,88 * 0,001167%85

Jty2 =0,003997 m

4.7.7 — PERDA DE CARGA NAS CONEXOES - Leq HIDRANTE H-2

Qtde Unidade Conexdo Com?rimento Ccfmprimento
Equivalente Equivalente Total
01 Pc Registro Angular Aberto @#2.1/2” 10,00 10,00
01 Pc Cotovelo 90° Raio Longo 1,30 1,30
01 Pc Redugdo de 2 % para 1 %" 0,71 0,71
Leq Total: 12,01 m
Lr=0,20m

4.7.8 - PERDA DE CARGA NA TUBULAGAO DO H-2
Ay = (Leq + LI’) * Jthn
Alwz = (12,01 +0,20) * 0,003997
Ay = (0,048 +0,000799)
AJy2=0,04880 m.c.a

4.7.9 — PERDA DE CARGA NAS CONEXOES - Leq ponto A ao Ponto G

Qtde Unidade Conexao Com;_)rimento Ct?mprimento
Equivalente Equivalente Total
02 Pc Té Passagem direta ¢2.1/2” 1,30 2,60
05 Pc Cotovelo 90° Raio Longo 1,30 6,50
01 Pc Redugdode 3" para2 % “ 0,71 0,71
Leq Total: 9,81 m
Lr =58,52m

4.7.10 - PERDA DE CARGA NA TUBULAGAO DO Ponto A ao ponto G
AJpontoAao ponto G = (Leq + Lr) * JtH1

DAponto Aao ponto 6 = (9,81 +58,52) * 0,003997

AJponto Aaoponto G = 0,2731 m.c.a

4.7.11 - PRESSAO NO PONTO H-02

Pa = Quz +Jenz + Almuz + Alnz +A-jponto A ao ponto G
Pa=4,10+0,1623 + 1,057 + 0,04880 + 0,2731
Pa=5,65m.c.a
4.7.12 - CALCULO DA VAZAO TOTAL NO TRECHO RTI €= AOS HIDRANTES MENOS FAVORAVEIS
Qtotat H2 = 0,2046 * d? * v4,10 = 70,01 |/min. ou 0,001167m3/s

Qtotal H3= 10,2046 * d? * v4,10+2,80 = 90,83 I/min. ou 0,001514m3/s

Qtotal = Quz2 + Qs

Quotal = 0,001167 + 0,001514

Qqotal = 0,002681 m3/s

4.7.13 - PERDA DE CARGA NAS CONEXOES — Leq HIDRANTE (ponto A ao ponto X)

Qtde Unidade Conexdo Com;_)rimento Co.mprimento
Equivalente Equivalente Total
01 P¢ Entrada Normal @2 1/2" 0,90 0,90
01 P¢ Registro de Gaveta Aberto @ 3” 0,50 0,50
01 P¢ Vdlvula de Retencdo Vertical Pesada @ 3” 9,70 9,70
01 P¢ Cotovelo longo 902 @ 3” 1,60 1,60
Leq Total: 12,70 m

@3” = Jt = 455,98 * QL8
Jty1 = 455,98 * Q 1y, 8

Jty1= 455,98 * 0,0026811%5

Jth1=0,007967m

4.7.14 - PERDA DE CARGA NA TUBULAGAO DO PONTO G até o ponto X

AJRTI atéoponto G = (Leq +Llr+ X) * JtRTI até ponto A
AJrriate o ponto A = (12,70 + X) * 0,007967
AJRriaté o ponto A = (0,1012 + 0,007967)()




4.7.15 - Altura—X

Pa =X-Algriate o ponto A
Pa=X-(0,1012 + 0,007967X)
5,65=X-0,1012-0,007967X
5,65 +0,1012 =X-0,007967X

X=_576

0,992033

X=5,80 m.c.a

Altura adotada 10,50 do fundo do reservatorio ao piso nivel 0,00

4.7.16 - VOLUME DA RTI

Area da construg3o: 2.908,39 m?

Tabela 4 da IN-007 — Volume minimo da RTI.

Risco de Area < 2.500m? < Area 5.000m? < Area 10.000m? < Area 25.000m? < Area Area >
Incéndio 2.500m? <5.000m? <10.000m? <25.000m? <50.000m? 50.000 m?
Leve 5,0 m3 10,0 m3 15,0 m? 20,0 m3 25,0 m3 30,0 m?
Médio 18,0 m? 36,0 m3 54,0 m3 72,0 m3 90,0 m3 108,0 m3
Elevado 36,0 m3 72,0 m3 108,0 m3 144,0 m3 180,0 m3 216,0 m?

4.7.17 - LINHAS DE MANGUEIRAS PARA HIDRANTES

Conforme Art. 18 da INO7, o hidrante deve ter mangueira flexivel, com junta de unido tipo rosca x storz, sendo que as linhas de mangueiras
devem ser compostas por lances, conforme a Tabela 2.

Tabela 2 da IN-007 - Linhas de Mangueiras para Hidrante.

Comprimento mangueiras Lances de mangueiras Aplicagdo
Até 25 m Lance Unico L
Em qualquer situagdo;
30m 15m + 15m
35m 15m +20m
40m 20m +20m Apenas qlua’]d‘: . . < edificac
45 m 15m + 15m + 15m Z)) a |}:1;ta a?ca(zj o |.rantte i::r exter:a ade i |ca|gao,
S0m 15m + 15m + 20m o hi .ra.n e do pavimen ,0 erreo? ender a salas
comerciais apenas com saida para drea externa; ou
55m 15m +20m + 20m . . . .
c) o hidrante do pavimento térreo atender area em
60 m 20m +20m + 20m pilotis;
60 m 15m +15m +15m + 15m ’

No interior do abrigo de mangueiras devem ser acondicionados:
| —a chave de mangueira (apenas para hidrantes);

Il —a mangueira e o esguicho;
IIl — o hidrante; e/ou
IV — 0 mangotinho.

A porta do abrigo de mangueiras deve:

| —ser facil de abrir, sem tranca ou cadeado;

Il — possuir abertura para ventilagdo;

Il — permitir a retirada rapida das mangueiras, e

IV — ser de material:

a) metélico ou de madeira: na cor vermelha, com a inscrigdo “INCENDIO”; ou
b) em vidro temperado: liso, transparente, incolor e sem pelicula.

4.7.18 - TIPOS DE MANGUEIRAS

Art. 14. A escolha do tipo de mangueira e em fun¢do do seu local de uso e da condicdo de aplicagdo, conforme previsto na Tabela 1.
Tabela 1 da IN-007 - Tipos de Mangueiras

Pressao
M . Alicacs DiA D -
angueira plicagao iametro Trabalho escri¢do
ina- M ira flexivel, de b ha,
Tipo 1 Destlna~se a e.dIfICI.OS de 40 mm (1.1/2") 100 mca angueira ?X|Ye e borracha, com
ocupacao residencial. um reforgo téxtil
] Destina-se a edificios 40 mm (1.1/2") Mangueira flexivel, de borracha, com
Tipo 2 L . . .\ 140 mca N
comerciais ou industriais. 65 mm (2.1/2") um reforgo téxtil.
Adota-se: 1 MPa = 10 bar = 10 kgf/cm2 = 100 mca = 145 psi
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A manutencdo das mangueiras de incéndio é de responsabilidade do proprietario do imovel.

4.7.19 - Tipos de Sistema

Tabela 3 da IN-007 - Tipos de Sistemas.

Tipo Caracteristicas Rlsfo c!e Dlametro. da N2 de Saidas Tipo de Esguicho Vazdo Ml.mma
Incéndio Mangueira no Esguicho
. " . Agulheta .
1 Hidrante Leve 40 mm (1.1/2”) Simples (5 requinte = 1/2”) 70 I/min
Il Mangotinho Leve 25 mm (1”) Simples Regulavel 80 I/min
I Hidrante Médio 40 mm (1.1/2”) Simples Regulavel 300 |/min
\% Hidrante Elevado 65 mm (2.1/2”) Dupla Regulavel 600 I/min
Adota-se: 1 MPa = 10 bar = 10 kgf/cm2 = 100 mca = 145 psi

4.7.20 - TUBULACAO

A tubulagio do SHP deve ser metalica, com didmetro minimo de 65 mm (2.1/2").
As tubulagdes, conexdes e valvulas do SHP, quando aparentes, devem ser pintadas na cor vermelha.

4.7.21 - HIDRANTES

A vilvula para abertura do hidrante deve ser do tipo globo angular, com didmetro minimo de 65 mm (2.1/2 ").

O hidrante deve ter o centro geométrico da tomada d’agua variando entre as cotas de 100 cm a 150 cm, tendo como referencial o piso.
Os hidrantes devem apresentar adaptador rosca x storz, com saida de:

I—40 mm (1.1/2 "), para imével com carga de incéndio com até 2.284 MJ/m2;

4.7.22 - LOCALIZAGAO E SINALIZACAO DOS HIDRANTES

Os hidrantes devem estar localizados:
| —na circulagdo ou na area comum da edificagao;
Il — onde existir boa visibilidade e facil acesso; e
IIl —em lugar que evite que fiqguem bloqueados em caso de incéndio.
E proibido:
| — depositar materiais que dificultem o uso do hidrante;
Il — instalar hidrante em rampas, escadas, antecdmaras e seus patamares.
Nos imoveis com ocupacao industrial, depdsitos, garagens, postos para reabastecimento de combustiveis ou edificagdes especiais,
os hidrantes ou mangotinhos devem ser sinalizados no piso com a pintura de um quadrado, com 100 cm de lado na cor vermelha e com
as bordas pintadas na cor amarela com 10 cm.

4.7.23- HIDRANTE DE RECALQUE

O SHP deve ter hidrante de recalque, do tipo coluna, dotado de:
| — valvula globo angular para abertura, com adaptador rosca x storz soldado a valvula (para evitar o furto do adaptador), com
saida de 65 mm (2.1/2 ") para mangueira;
Il — engate para mangueira voltada para baixo em angulo de 45°;
Il — centro geométrico da tomada d’agua variando entre as cotas de 60 cm a 150 cm, tendo como referencial o piso;
IV —tamp3o cego 2.1/2 " storz com corrente (tamp3o opcional).
E proibido o uso de vélvula de reten¢do que impeca a retirada d'agua do SHP, através do hidrante de recalque.
E permitida a interligacdo de 02 ou mais colunas (ou reservatdrios) em um Unico hidrante de recalque, desde que os reservatérios
elevados se apresentem na mesma cota (nivel).
O hidrante de recalque deve ser instalado junto a entrada principal da edificagdo:
| — na parede externa da fachada principal da edificagdo;
Il — no muro da divisa do imdvel com a rua; ou
Ill — na area externa da circulagdo do imdvel.
A localizagdo do hidrante de recalque sempre deve permitir o livre acesso e a aproximagdo do caminhdo de combate a incéndio do
Corpo de Bombeiros, a partir do logradouro publico, sem existir qualquer obstaculo que dificulte o seu uso e a sua localizagdo.

4.8 - BRIGADA DE INCENDIO

A brigada de incéndio sera dimensionada na vistoria de funcionamento conforme prevé a IN-28/CBMSC em seu art. 9°:
Além das exigéncias contidas na IN-024/DAT/CBMSC, devera ser atendido:
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| - Na fase de solicitagdo do atestado de vistoria para funcionamento devera ser exigido:
a) planilha de dimensionamento da quantidade de brigadistas particulares e voluntarios no evento/edifica¢do;
b) elaboragdo do plano de implantagdo da brigada de incéndio;
c) anotagdo de responsabilidade técnica (ART) constando a descrigdo do evento, publico estimado, local, data e hora;
d) relagdo de brigadistas contratados, devidamente credenciados pelo CBMSC.

Il - Na fase da realizagdo da vistoria para funcionamento devera ser exigido:
a) copia dos certificados de credenciamento de pessoa fisica expedida pelo CBMSC, para todos os brigadistas contratados;
b) copia do plano de implantagdo da brigada de incéndio.

PROCEDIMENTOS PARA DIMENSIONAMENTO:

Brigada devera ser dimensionada conforme a Tabela 01 do ANEXO B da IN-028/DAT/CBMSC.
Para edificagOes Publicas (reparticdo publica) sdo ISENTAS da necessidade de brigadistas particulares.

Os brigadistas voluntarios sdo dimensionados de acordo com o art. 11 inciso Il da IN-28:

Il - As demais ocupagdes ndo previstas no inciso anterior (locais com ocupagdo de reunido de publico sem concentragdo de
publico, reunido de publico com concentragdo de publico, escolar geral e escolar diferenciada), com populagdo fixa de até 20
pessoas, estdo isentas da necessidade de brigadistas voluntdrios, sendo que acima de 20 o célculo da quantidade de brigadistas
serd de 2% da populagdo fixa do imdvel. Adota-se como critério de arredondamento o primeiro nimero inteiro superior.

4.9 — ACESSO DE VIATURAS

Art. 62 As vias de acesso para viaturas devem atender o seguinte:

| - Largura minima de 6,0 m;

Il - Suportar viaturas com peso de 25.000 kgf (245.166,25 N) em toda sua extensdo;

Il - Desobstrugdo em toda a largura;

IV - Altura livre minima de 4,5 m;

V - A via de acesso (interna ao imdvel) deve distar, no maximo, 20 metros da edifica¢do, quando ndo houver previsdo de sistema de
hidrantes, ou 10 metros do hidrante de recalque, quando houver previsao de sistema hidraulico preventivo; e

VI - O portdo de acesso (quando houver) deve ter as dimensdes minimas de 4 m de largura e 4,5 m de altura.

4.10 — INSTALACOES ELETRICAS DE BAIXA TENSAO

Toda rede elétrica deverd atender na integra a in 19:

No habite-se sera exigido ART de sistema elétrico, e o proprietdrio devera solicitar a empresa que executar o servigo a ART de
execugao.

Art. 50. Por ocasido de solicitagdo de vistoria de habite-se, deve ser apresentado:
| - RT de execugdo das instalagOes elétricas; e
Il - Atestado de conformidade das instalagdes elétricas conforme anexo e com:
a) Fotografias de todos os quadros de distribuigdo em posigdo aberto, de modo a ficar evidenciada a instalagdo de todos os
dispositivos de protegdo e as devidas conexdes dos alimentadores; e
b) Seu respectivo documento de responsabilidade técnica.
Ainspecdo visual deve contemplar todas as exigéncias previstas nesta in com exce¢do do item que trata do abrigo das fontes e do capitulo
de documentagao e fiscalizagdo.

Timbo, junho de 2021.
Assinado de forma
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